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障
が
い
の
あ
る
人
が
社

会
に
参
加
し
、
自
立
し
て
働

く
こ
と
を
目
指
す
就
労
支
援

施
設
。
一
般
の
職
場
で
普
通

に
勤
務
す
る
こ
と
を
目
標
に

サ
ポ
ー
ト
す
る
施
設
だ
と
い

（同）A ICO　副代表   佐藤 香菜子 氏（南部支部）

「ゆいジョブ」の組織化で情報を共有する

「
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
」を
中
心
に
、
障
が
い
の
あ
る
人
が

   　
　
　
　

  

卒
業
後
も
長
く
働
き
続
け
る
環
境
を
！

う
こ
と
は
わ
か
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
正
し
く
は
障
が
い

の
状
態
に
応
じ
て
「
働
く
場

所
」
な
の
だ
と
い
う
こ
と
を

今
回
の
取
材
で
知
り
ま
し

た
。
そ
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

内
容
は
細
分
化
さ
れ
て
お

り
、「
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
」

は
街
で
も
目
に
す
る
機
会
が

あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
Ｂ
型
を
中
心
に

「
自
立
訓
練（
生
活
訓
練
）」、

「
就
労
移
行
支
援
」、「
就
労

継
続
支
援
Ａ
型
」、「
就
労
定

着
支
援
」、
と
次
々
と
サ
ー

ビ
ス
を
追
加
し
、
県
内
四
ヶ

所
で
施
設
を
運
営
す
る（
同
）

AICO

の
副
代
表 

佐
藤
香
菜

子
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。

  

二
〇
一
一
年
沖
縄
に
移
住

福
島
県
福
島
市
で
特
別

支
援
学
校
の
教
員
を
し
て
い

た
佐
藤
さ
ん
。
教
員
に
な
っ

て
六
年
ほ
ど
し
た
勤
務
先
の

卒
業
式
の
日
、
あ
の
震
災
に

よ
る
原
発
事
故
が
起
き
ま

す
。
絶
え
ず
つ
き
ま
と
う
放

射
線
へ
の
不
安
か
ら
家
族
と

と
も
に
二
〇
一
一
年
十
二
月

に
沖
縄
へ
移
住
し
ま
し
た
。

沖
縄
で
も
特
別
支
援
学

校
に
勤
務
。
送
り
出
し
た
生

徒
た
ち
の
そ
の
後
を
見
て
い

る
う
ち
に
卒
業
後
も
長
く
働

き
続
け
る
た
め
の
環
境
づ
く

り
に
問
題
意
識
が
向
き
、
四

年
後
に
学
校
を
退
職
し
て
就

労
支
援
施
設
で
働
き
は
じ
め

ま
す
。

 

二
〇
一
七
年

  「
就
労
支
援
あ
い
こ
」開
所

施
設
の
利
用
者
さ
ん
が

一
般
の
企
業
で
働
く
体
験
を

し
、
本
人
の
収
入
も
上
げ
る

機
会
で
も
あ
る
「
施
設
外
就

労
」。
積
極
的
に
受
け
入
れ

て
い
る
同
友
会
の
会
員
企
業

さ
ん
も
多
い
で
す
ね
。
こ
の

施
設
外
就
労
に
つ
い
て
、
当

時
勤
務
し
て
い
た
施
設
と
佐

藤
さ
ん
と
の
間
に
横
た
わ
る

考
え
方
の
隔
た
り
に
苦
し
み

ま
す
。

「
利
用
者
さ
ん
と
受
け
入

れ
先
企
業
の
両
方
に
対
し

て
、
自
分
で
責
任
を
持
ち
た

い
」
と
考
え
る
う
ち
に
「
じ

ゃ
あ
、
自
分
た
ち
で
や
ろ

う
！
」
と
い
う
旦
那
さ
ん
の

発
案
で
、（
同
）AICO

を
設

立
し
、
二
〇
一
七
年
十
一
月

「
就
労
支
援
あ
い
こ
」
を
開

所
し
ま
し
た
。

開
所
の
動
機
と
な
っ
た
目

的
の
た
め
だ
け
な
ら
「
就
労

継
続
支
援
Ｂ
型
」
の
施
設
だ

け
で
い
い
の
で
す
が
、
一
般

就
労
を
目
指
す
利
用
者
さ
ん

の
障
が
い
の
特
性
は
様
々
。

そ
れ
ぞ
れ
に
合
わ
せ
て
次
々

と
サ
ー
ビ
ス
を
広
げ
、
冒
頭

に
書
い
た
よ
う
に
五
つ
の
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

る
よ
う
に
な
り
、
拠
点
も
四

ヶ
所
に
な
り
ま
し
た
。

  

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
で

 

イ
ベ
ン
ト
情
報
、 

当
事
者
間
の

      

マ
ッ
チ
ン
グ
を
は
か
る

佐
藤
さ
ん
の
現
在
の
問

題
意
識
は
「
情
報
の
共
有
」。

例
え
ば
、
福
祉
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
よ
う
と
思
う
障
が

い
者
と
そ
の
家
族
の
方
々
に

と
っ
て
、
窓
口
は
多
い
の
で

す
が
、
そ
こ
か
ら
渡
さ
れ
る

大
量
の
情
報
の
中
か
ら
「
自

分
に
と
っ
て
必
要
な
サ
ー
ビ

ス
は
何
で
、
自
分
に
合
っ
た

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
く
れ

る
施
設
は
ど
こ
か
」
を
一
人

で
探
す
の
は
至
難
の
技
だ
そ

う
で
す
。
一
方
で
、
障
が
い

者
の
受
け
入
れ
に
関
心
を
持

つ
企
業
の
側
も
、
自
分
の
会

社
の
ど
ん
な
仕
事
を
お
願
い

で
き
る
の
か
、
ど
こ
に
お
願

い
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら

ず
、
さ
ら
に
施
設
の
側
も
、

企
業
か
ら
の
要
望
に
自
分
の

施
設
だ
け
で
は
応
え
き
れ
な

か
っ
た
り
、
他
の
施
設
の
特

徴
や
状
況
を
あ
ま
り
知
ら
な

い
と
い
っ
た
状
況
な
ん
だ
そ

う
で
す
。

こ
う
し
た
、
障
が
い
の

当
事
者
と
家
族
、
企
業
、
支

援
施
設
、
さ
ら
に
は
教
育
・

医
療
機
関
が
、
単
に
情
報
を

発
信
す
る
だ
け
で
な
く
、
共

有
し
て
い
く
た
め
に
佐
藤
さ

ん
が
い
ま
力
を
入
れ
て
い
る

の
が
「
ゆ
い
ジ
ョ
ブ
」
で
す
。

現
在
の
活
動
は
、
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
やSNS

と
イ
ベ
ン

ト
の
開
催
に
よ
る
こ
れ
ら
当

事
者
間
の
マ
ッ
チ
ン
グ
。
そ

の
実
行
委
員
の
多
く
が
同
友

会
の
会
員
で
す
。

こ
の
「
ゆ
い
ジ
ョ
ブ
」

が
開
催
す
る
最
大
の
イ
ベ
ン

ト
「
お
し
ご
と
発
見
フ
ェ
ア

2023

」
が
八
月
五
日(

土)

に
沖
縄
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
展
示
棟
で
開
催
が
予

定
さ
れ
て
お
り
、
参
加
企
業

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

「
代
打
・
オ
レ
」
は
、

プ
ロ
野
球
で
選
手

兼
任
監
督
を
務
め

た
野
村
克
也
さ
ん

や
古
田
敦
也
さ
ん

が
、
自
ら
代
打
に
出
る
と
き

に
球
審
に
告
げ
た
言
葉
だ
。

中
小
企
業
の
経
営
者
は
プ
レ

イ
ン
グ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し

て
第
一
線
で
活
躍
す
る
人
も

多
い
た
め
、
自
身
が
社
員
の

代
役
と
な
る
機
会
も
多
い
だ

ろ
う
。
ま
た
は
、
人
手
不
足

の
た
め
、
自
ら
最
前
線
に
立

ち
続
け
な
く
て
は
な
ら
な
い

と
い
う
事
情
も
あ
る
か
も
知

れ
な
い
▼
大
リ
ー
グ
で
投
打

の
二
刀
流
で
活
躍
す
る
大
谷

翔
平
選
手
の
よ
う
に
、
一
人

で
二
役
も
三
役
も
こ
な
す
強

者
も
多
い
と
思
わ
れ
る
。
し

か
し
、
自
身
で
何
役
も
こ
な

し
て
常
に
全
力
疾
走
す
る
こ

と
を
、
何
年
も
継
続
す
る
の

は
難
し
い
▼
社
員
を
も
っ
と

も
信
頼
で
き
る
パ
ー
ト
ナ
ー

と
考
え
、
高
い
次
元
で
の
団

結
を
め
ざ
す
同
友
会
で
は
、

Ｗ
Ｂ
Ｃ
（
ワ
ー
ル
ド
・
ベ
ー

ス
ボ
ー
ル
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
）

の
日
本
代
表
チ
ー
ム
が
手
本

に
な
る
と
思
わ
れ
る
。
選
手

個
々
の
能
力
の
高
さ
も
素
晴

ら
し
い
も
の
が
あ
っ
た
が
、

チ
ー
ム
一
丸
の
雰
囲
気
を
つ

く
り
、
選
手
を
信
頼
し
て
任

せ
た
監
督
や
コ
ー
チ
陣
の
姿

勢
と
、
個
人
の
成
績
よ
り
も

チ
ー
ム
の
た
め
に
力
を
尽
く

し
た
選
手
達
の
総
合
力
が
優

勝
を
手
繰
り
寄
せ
た
と
思
わ

れ
る
▼
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
し
つ

つ
も
経
営
の
こ
と
を
考
え
て

し
ま
う
の
は
、
も
は
や
職
業

病
か
も
知
れ
な
い
。
代
打
・

オ
レ
、
二
刀
流
、
信
頼
で
き

る
パ
ー
ト
ナ
ー
、
あ
な
た
は

ど
ち
ら
の
タ
イ
プ
で
す
か
？

（
宮
城
光
秀
）

佐
藤
さ
ん
が
見
据
え
る

今
後
は
、「
ゆ
い
ジ
ョ
ブ
」

を
も
っ
と
組
織
化
し
て
「
障

が
い
者
の
就
労
に
ま
つ
わ
る

情
報
の
共
有
」
と
い
う
課
題

の
解
決
力
を
高
め
て
い
き
、

そ
の
過
程
で
見
つ
か
る
新
た

な
問
題
に
も
ど
ん
ど
ん
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
の
こ
と

で
し
た
。（
伴
走
舎
・
牧
野
誠
）
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星 真理 
1961年生まれ
神奈川県三浦郡葉山町出身
㈱BELLz 取締役
28歳の時に分子整合栄養医
学と出会い、29歳で分子栄
養学研究所(於東京)公認ヘルスインストラク
ターの資格を取得
大学での講義や県内外各地でのセミナー講
師、沖縄県警察学校での講師などで活躍中

　
　
美
し
い
肌
の
た
め
に
　
㊦

そ
の
①

　
シ
ミ
を
薄
く
す
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ

　

シ
ミ
を
薄
く
し
た
り
消
し

た
り
す
る
栄
養
素
の
代
表
格

は
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
で
す
。
た
だ

し
、
天
然
に
限
り
ま
す
。

　

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
は
体
内
で
ビ

タ
ミ
ン
Ｃ
と
リ
ン
ク
し
て
働
い

て
い
ま
す
の
で
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

も
一
緒
に
摂
り
ま
し
ょ
う
。

そ
の
②

　
毛
穴
を
目
立
た
な
く
す
る　

　
タ
ン
パ
ク
質

　

最
近
は
「
毛
穴
を
見
え
な

く
す
る
」
と
い
う
の
が
ウ
リ

の
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
が
人

気
で
す
。
特
に
鼻
の
頭
な
ど

の
毛
穴
が
気
に
な
り
ま
す

が
、
こ
れ
を
目
立
た
な
く
さ

せ
る
の
は
タ
ン
パ
ク
質
の
働

き
で
す
。
毛
穴
の
汚
れ
を
取

る
シ
ー
ル
状
の
も
の
も
あ
り

ま
す
が
、
毛
穴
を
小
さ
く
さ

せ
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

タ
ン
パ
ク
質
が
充
足
さ
れ
て

毛
穴
の
キ
メ
が
整
い
小
さ
く

な
れ
ば
、
汚
れ
も
溜
ま
り
に

く
く
な
り
、
そ
の
よ
う
な
処

置
も
頻
繁
に
は
必
要
無
く
な

る
で
し
ょ
う
。

そ
の
③

　
美
白
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

　

野
外
ス
ポ
ー
ツ
で
は
皮
膚

は
太
陽
光
線
に
さ
ら
さ
れ
ま

す
。
ゴ
ル
フ
、
野
球
、
ジ
ョ

ギ
ン
グ
…
長
時
間
太
陽
に
当

た
っ
た
皮
膚
は
ダ
メ
ー
ジ
を

受
け
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が

使
わ
れ
る
用
途
は
広
く
、
体

の
中
で
は
ス
ト
レ
ス
に
よ
る

体
の
抗
酸
化
な
ど
に
ま
ず
使

わ
れ
、
順
々
に
使
っ
た
後
、

最
後
の
方
で
余
っ
て
い
た
ら

美
白
に
使
い
ま
す
。
で
す
か

ら
美
白
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が

十
分
に
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
摂
取
し
て

約
三
十
分
後
に
体
内
濃
度
が

最
高
潮
に
達
し
、
そ
の
後

徐
々
に
減
っ
て
、
余
ら
な
け

れ
ば
約
二
時
間
で
使
い
切
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
屋
外
活
動

が
長
い
時
に
は
こ
ま
め
に
取

る
事
を
お
ス
ス
メ
し
ま
す
。

そ
の
④

　
粘
膜
と
皮
膚
の
バ
リ
ヤ
は

　
ビ
タ
ミ
ン
Ａ

　

人
間
の
体
内
の
粘
膜
は
ネ

バ
ネ
バ
物
質
を
出
す
事
で
バ

リ
ヤ
を
作
っ
て
い
ま
す
。
皮

膚
と
は
少
し
作
り
が
違
い
ま

す
が
、
バ
リ
ヤ
と
い
う
観
点

で
は
同
じ
様
な
働
き
を
し
ま

す
。
皮
膚
と
粘
膜
の
両
方
を

守
っ
て
く
れ
る
栄
養
素
は
ビ

タ
ミ
ン
Ａ
で
す
。

　

青
少
年
の
ニ
キ
ビ
は
ア
ク

ネ
菌
が
原
因
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、大
人
の
吹
き
出
物
、

イ
ボ
、
タ
コ
、
お
で
き
な
ど

は
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
の
不
足
で
起

こ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

冬
に
な
る
と
お
肌
の
乾
燥

が
気
に
な
り
ま
す
が
、
潤
い

が
有
る
事
で
守
ら
れ
て
い
る

肌
の
バ
リ
ヤ
を
強
化
す
る
た

め
に
、
冬
は
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
の

必
要
量
が
増
え
ま
す
。
顔
、

ウ
エ
ス
ト
や
胸
、
肘
、
か
か

と
、
背
中
な
ど
が
乾
燥
し
た

り
、
痒
く
な
る
方
は
不
足
し

て
い
ま
す
。
体
内
で
使
わ
れ

る
時
に
タ
ン
パ
ク
質
の
専
用

ト
ラ
ッ
ク
で
運
ば
れ
ま
す
の

で
、
タ
ン
パ
ク
質
も
一
緒
に

食
べ
ま
し
ょ
う
。
冬
に
み
か

ん
な
ど
を
た
く
さ
ん
食
べ
る

と
、
せ
っ
か
く
摂
っ
た
ビ
タ

ミ
ン
Ａ
が
タ
ン
パ
ク
質
不
足

で
う
ま
く
使
わ
れ
な
い
柑
皮

症
と
い
う
症
状
が
起
こ
り
、

手
の
ひ
ら
が
黄
色
く
な
っ
た

り
し
ま
す
。
効
率
よ
く
使
っ

て
も
ら
う
た
め
に
、肉
や
魚
、

卵
な
ど
を
積
極
的
に
食
べ
ま

し
ょ
う
。

　

野
菜
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ

ン
Ａ
は
、
熱
と
油
に
よ
っ
て

繊
維
の
中
か
ら
引
き
出
さ
れ

ま
す
。
に
ん
じ
ん
ジ
ュ
ー
ス

で
飲
む
よ
り
は
、
油
を
使
っ

て
加
熱
す
る
と
効
果
的
で

す
。例
え
ば
人
参
し
り
し
り
、

肉
じ
ゃ
が
や
カ
レ
ー
、
シ

チ
ュ
ー
な
ど
は
、
そ
の
良
い

例
で
す
。

　

こ
こ
に
は
書
い
て
い
な
い

そ
の
他
に
も
理
由
は
い
ろ
い

ろ
考
え
ら
れ
ま
す
。
栄
養
は

リ
ン
ク
し
て
い
ま
す
。
ど
れ

も
試
し
て
み
て
う
ま
く
解
決

し
な
い
方
は
私
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

四
月
四
日
～
五
日
の
二
日

間
、
ユ
イ
ン
チ
ホ
テ
ル
南
城

に
て
二
〇
二
三
年
合
同
入
社

式
・
新
入
社
員
研
修
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。「
コ
ロ
ナ
禍
」

で
も
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
、

開
催
を
続
け
て
お
り
、
今
年

は
、
ほ
ぼ
「
コ
ロ
ナ
」
以
前

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
戻
し
て

の
内
容
と
な
り
ま
し
た
。

　

共
同
求
人
委
員
会
・
社
員

教
育
委
員
会
合
同
で
行
わ
れ

る
こ
の
研
修
会
は
、
共
同
求

人
等
を
通
し
て
採
用
し
た
大

事
な
新
入
社
員
が
社
会
人
と

し
て
成
長
す
る
大
き
な
タ
ー

ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
で
あ
り
、

こ
れ
か
ら
始
ま
る
新
人
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
会
の
第
一

歩
と
な
り
ま
す
。

　

三
十
五
社
九
十
一
名
の
新

入
社
員
と
四
十
二
名
の
付
添

者
で
始
ま
っ
た
合
同
入
社
式

は
、
粛
々
と
し
た
空
気
の
中
、

各
社
社
長
よ
り
辞
令
交
付
を

行
い
、
新
入
社
員
二
名
か
ら

決
意
表
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
新
入
社
員
研
修

会
は
一
日
目
に
、
㈱
ア
イ

セ
ッ
ク
ジ
ャ
パ
ン
の
一
瀬
宗

也
社
長
の
「
社
会
人
の
心
構

え
」
講
話
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ナ
ー
の
講
師
は
、
初
登
場
の

ア
グ
レ
ア
ー
ブ
ル
印
象
美
人

㈱
の
新
垣
さ
と
み
社
長
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム

は
、
お
馴
染
み
の
㈱
琉
球
補

聴
器
・
森
山
賢
社
長
の
講
義

と
続
き
ま
し
た
。

　

二
日
目
は
、
２
名
の
先
輩

か
ら
の
体
験
報
告
、
そ
し
て

通
常
の
ビ
デ
オ
学
習
に
替
え

て
、「
自
己
管
理
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
」
を
イ
コ
ー
ル
パ
ー

ト
ナ
ー
㈱
の
西
川
利
明
社
長

に
講
義
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
講
義
で
は
、
頭
と
体

を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
を
通
し
、

楽
し
み
な
が
ら
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
、健
康
、自
己
管
理
を
学
び
、

協
力
し
て
目
標
を
達
成
す
る

喜
び
を
実
感
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
二
日
間
で
三
回
行
わ

新
報
の
両
紙
が
大
き
く
掲
載

し
ま
し
た
。

　

新
入
社
員
だ
け
で
な
く
、

付
添
者
と
し
て
参
加
し
た
経

営
者
・
社
員
か
ら
も
多
く
の

事
を
学
べ
た
と
い
う
声
が
多

数
上
が
り
、
共
に
育
つ
と
い

う
同
友
会
の
理
念
を
体
現
し

た
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

（
事
務
局
）

　

二
月
二
十
三
日
、
八
重
瀬
町

の
ホ
ロ
ホ
ロ
ー
の
森
に
て
、
南

部
支
部
ま
ち
ま
ー
い（
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
）交
流
会
が
十
名
の
参

加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
地
元

に
精
通
し
た
ガ
イ
ド
三
名
と

共
に
、
二
手
に
分
か
れ
て
散

策
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

ガ
イ
ド
か
ら
地
形
の
話

や
、
様
々
な
植
物
の
方
言
名

な
ど
の
豆
知
識
を
聞
き
な
が

ら
、
食
べ
ら
れ
る
野
草
を
手

に
取
っ
た
り
、
三
六
〇
度
の

自
然
を
満
喫
し
つ
つ
、
約
一

時
間
半
を
か
け
て
具
志
頭
浜

に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。
途

中
、
不
発
弾
処
理
施
設
跡
や
、

大
砲
台
と
い
っ
た
戦
争
遺
跡

が
あ
り
、
一
般
人
を
巻
き
込

ん
だ
戦
争
が
こ
の
地
で
行
わ

れ
て
い
た
こ
と
に
胸
が
痛
み

ま
し
た
。
浜
で
合
流
し
て
ひ

と
休
み
し
た
後
、
別
ル
ー
ト

で
戻
り
、最
後
は
近
く
の
「
南

の
駅
や
え
せ
」
で
昼
食
を
と

り
解
散
し
ま
し
た
。

　

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
自
然

と
触
れ
合
う
時
間
を
会
員
や

そ
の
家
族
と
共
有
す
る
貴
重

な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。（
事
務
局
）

完全復活！合同入社式・新入社員研修会
～フレッシュな新入社員35社91名～～フレッシュな新入社員35社91名～

2023年2023年

社
会
人
と
し
て
の
第
一
歩
を
踏
み
出
す

一
泊
二
日
、
充
実
の
５
講
義
！

一
泊
二
日
、
充
実
の
５
講
義
！

家
族
で
南
部
の
自
然
を
満
喫
！

家
族
で
南
部
の
自
然
を
満
喫
！

家
族
で
南
部
の
自
然
を
満
喫
！

南
部
支
部
ま
ち
ま
ー
い（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
）交
流
会

れ
た
グ
ル
ー
プ
討
論
で
は
、
お

互
い
に
感
じ
た
こ
と
、
学
ん

だ
こ
と
を
出
し
合
い
、
更
に

考
え
を
深
め
合
い
ま
し
た
。
最

初
は
緊
張
で
強
張
っ
て
い
た

表
情
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ゲ
ー
ム
の
頃
に
は
笑
顔
が
増

え
、
イ
キ
イ
キ
と
し
た
表
情
に

変
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
二
日
目
に
あ
っ

た
交
流
会
は
行
わ
ず
、
修
了
式

で
全
員
に
発
言
し
て
も
ら
い
、

最
後
に
記
念
撮
影
を
し
て
終
了

し
ま
し
た
。

　

宿
泊
・
リ
ア
ル
開
催
と

あ
っ
て
、
マ
ス
コ
ミ
も
注
目

し
、
ラ
ジ
オ
の
生
中
継
や
Ｎ

Ｈ
Ｋ
・
民
放
が
取
材
し
、
夕

方
の
ニ
ュ
ー
ス
で
放
映
、
翌

日
の
朝
刊
に
は
タ
イ
ム
ス
・

真栄田 士郎
社員教育委員長

新垣 さとみ 氏

西川 利明 氏

歴史を学びながら交流

来賓を迎えての辞令式会場

合同入社式の辞令交付

コミュニケーションゲーム

和気あいあいな討論 真剣な参加者達

WBCのペッパーミルポーズで終了！
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さ
て
、
あ
な
た
は
こ
れ
か

ら
旅
行
に
出
か
け
ま
す
。
道

中
、行
っ
て
み
た
い
の
は「
全

国
ど
こ
で
も
あ
る
普
通
の
お

店
」
？
そ
れ
と
も
「
そ
の
地

域
な
ら
で
は
の
物
を
売
っ
て

い
る
お
店
」
？

ど
ち
ら
に
行
き
た
い
か

は
聞
く
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん

が
、
こ
こ
石
垣
島
に
は
地
元

の
物
を
揃
え
続
け
て
五
十
七

年
、
誰
も
が
知
る
砂
川
冷
凍

総
合
食
品
さ
ん
が
あ
り
ま

す
。当

初
は
砂
川
精
肉
店
と

し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

が
、
施
設
や
店
舗
、
加
え

て
離
島
へ
配
達
に
行
く
た

び
「
次
は
こ
の
商
品
も
一
緒

に
持
っ
て
来
て
欲
し
い
」
と

扱
う
品
数
が
多
く
な
っ
て
い

き
、
精
肉
店
は
「
砂
川
冷
凍

食
品
」
に
、
そ
し
て
現
在
の

「
砂
川
冷
凍
総
合
食
品
」
へ

と
社
名
が
変
わ
っ
て
い
き
ま

す
。八

重
山
の
素
材
を
売
る
、

島
の
物
を
売
る
、
が
コ
ン
セ

プ
ト
で
す
が
、
魅
力
あ
る
商

品
が
多
岐
に
渡
る
反
面
、
商

品
を
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
仕
入

れ
る
の
が
難
し
い
と
い
う
悩

み
が
あ
り
ま
す
。
石
垣
牛
を

筆
頭
に
、
地
元
の
水
産
物
、

数
々
の
フ
ル
ー
ツ
な
ど
、
季

節
や
天
候
に
左
右
さ
れ
つ
つ

品
揃
え
を
欠
か
さ
な
い
努
力

は
、
大
変
な
も
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？
そ
れ
は
石
垣

空
港
の
売
店
に
お
立
ち
寄
り

頂
く
の
が
、
一
番
わ
か
り
や

す
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
中
で
も
毎
日
品
切

れ
状
態
が
続
く
「
石
垣
牛
ハ

ン
バ
ー
グ
」
は
四
十
年
前
か

ら
の
ヒ
ッ
ト
商
品
。
夕
方
に

は
ほ
ぼ
売
り
切
れ
て
し
ま
い

ま
す
。
肉
を
挽
く
作
業
以
外

は
す
べ
て
手
作
業
の
こ
の
商

品
が
食
べ
ら
れ
る
の
は
、
そ

れ
こ
そ
地
域
な
ら
で
は
。
コ

ロ
ナ
禍
で
始
め
た
自
販
機
で

の
販
売
は
予
想
以
上
の
売
上

で
、
お
客
様
の
ニ
ー
ズ
に
合

わ
せ
順
次
増
や
し
て
い
く
予

定
で
す
。

地
域
の
商
品
を
扱
う
そ

の
根
底
に
は
「
良
い
も
の
を

売
り
、
そ
の
生
産
者
に
は
出

来
る
だ
け
良
い
条
件
で
還
元

す
る
」
と
い
う
砂
川
社
長
の

想
い
が
あ
り
ま
す
。
生
産
者

《会社概要》
（有）砂川冷凍総合食品

住　所／石垣市字登野城723
ＴＥＬ／0980-82-4329
業務内容／総合食品卸小売業
         （石垣牛他食肉、魚貝類食品全般卸・小売）
ＵＲＬ／  https://www.sunagawa-r.com/

代表取締役社長　砂川 忠雄 氏
〈八重山支部〉

の
努
力
の
結
晶
を
店
頭
に
揃

え
、
既
に
五
店
舗
と
な
っ
た

砂
川
冷
凍
総
合
食
品
さ
ん
の

地
域
に
こ
だ
わ
っ
た
品
揃
え

は
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
成

長
と
共
に
、
よ
り
充
実
し
て

い
く
の
で
し
ょ
う
。

（
㈲PLAN t PLAN

・
宮

良
高
彰
）

　

三
月
二
十
日
、
三
月
支
部

例
会
が
（
福
）
み
や
こ
福
祉

会　

障
害
者
就
業
・
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
の
神
里

裕
丈
所
長
を
報
告
者
に
迎

え
、「
宮
古
島
で
良
か
っ
た
！

を
目
指
し
て
～
障
害
者
支
援

の
仲
間
づ
く
り
を
社
員
と
共

に
～
」
を
テ
ー
マ
に
、
Ｉ
Ｃ

Ｔ
交
流
セ
ン
タ
ー
に
て
リ

モ
ー
ト
を
併
用
し
て
十
五
名

の
参
加
に
よ
り
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

支
援
セ
ン
タ
ー
の
利
用
者

で
あ
る
障
害
を
持
っ
た
方
が

人
生
を
楽
し
め
る
社
会
づ
く

り
の
た
め
に
は
、
社
員
そ
れ

ぞ
れ
の
経
験
を
も
と
に
し
た

マ
ン
パ
ワ
ー
を
集
め
て
チ
ー

ム
と
し
て
方
向
性
を
合
わ
せ

な
が
ら
、
現
場
に
出
て
い
る

社
員
の
自
主
性
を
尊
重
し
、

社
員
の
判
断
を
大
切
に
す
る

こ
と
を
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
心

が
け
て
い
る
と
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。

　

神
里
所
長
の
報
告
を
受

け
、「
自
分
と
社
員
の
関
係

性
は
ど
う
考
え
て
い
ま
す

　

三
月
十
日
、
し
ら
す
会
の

会
員
企
業
見
学
会
第
２
弾
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
、（
株
）ジ
ム
キ
文
明

堂
の
Ｊ
Ｂ
大
山
オ
フ
ィ
ス
に

企
業
見
学
に
伺
い
ま
し
た
。

　

大
山
オ
フ
ィ
ス
は
、

二
〇
二
一
年
八
月
に
完

成
し
たZEB

（Net Zero 
Energy Building

）
を
取
得

し
た
建
物
と
い
う
事
で
、
一

同
興
味
津
々
で
内
部
を
ご
案

内
頂
き
ま
し
た
。「
※ZEB

（
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・
エ
ネ
ル

ギ
ー
・
ビ
ル
）
の
略
称
。
快

適
な
室
内
環
境
を
実
現
し
な

が
ら
、
建
物
で
消
費
す
る
年

間
の
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
収

支
を
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
を
目

指
し
た
建
物
の
こ
と
」

　
Ｊ
Ｂ
大
山
オ
フ
ィ
ス
内
に

は
、
テ
レ
ワ
ー
ク
用
の
作
業

空
間
で
あ
る
テ
レ
キ
ュ
ー
ブ

や
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
型
輻
射

空
調
「
エ
コ
ウ
ィ
ン
ハ
イ
ブ

か
。
ま
た
、
そ
れ
を
ど
の

よ
う
に
実
行
し
て
い
ま
す

か
」
の
テ
ー
マ
で
討
論
が
行

わ
れ
、
自
社
の
経
営
理
念
を

社
員
に
浸
透
さ
せ
る
た
め
に

は
、
社
員
と
の
良
好
な
関
係

性
が
重
要
で
あ
る
と
い
っ
た

意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

今
後
の
障
害
者
支
援
を
考
え

る
上
で
と
て
も
参
考
に
な
っ

た
支
部
例
会
で
し
た
。

（
先
嶋
産
業
㈱
・
友
利
博
明
）

リ
ッ
ド
」、
ま
た
Ａ
Ｉ
搭
載

モ
ニ
タ
ー
な
ど
、
最
新
の
設

備
が
多
々
あ
り
、
説
明
を
受

け
な
が
ら
社
屋
内
を
見
学
し

ま
し
た
。
見
学
後
に
は
、
石

　

三
月
十
日
、
那
覇
支
部
政

策
委
員
会
で
沖
縄
市
に
あ
る

「Startup lab Lagoon

」
に

十
名
の
参
加
で
視
察
し
ま
し

た
。

　

沖
縄
市
が
創
業
・
企
業
支

川
元
章
会
長
よ
り
、
会
社
や

石
川
会
長
自
身
の
歴
史
や
同

友
会
で
の
学
び
、
そ
し
て
社

内
の
取
組
み
に
つ
い
て
詳
細

に
渡
り
ご
講
話
を
頂
き
ま
し

た
。

　

石
川
会
長
に
は
そ
の
後
の

懇
談
会
に
も
ご
参
加
頂
き
、

学
び
を
深
め
な
が
ら
意
見
交

換
を
し
、
非
常
に
有
意
義
な

時
間
と
な
り
ま
し
た
。
貴
重

な
お
時
間
を
頂
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
㈱
キ

モ
ノ
バ
ナ
・
山
城
咲
乃
）

援
事
業
で
運
営
し
て
い
た

「
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
カ
フ
ェ

コ
ザ
」
を
「Startup lab 

Lagoon

」
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
、
創
業
・

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
支
援
と
そ

れ
に
伴
う
講
座
や
イ
ベ
ン
ト

企
画
、
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス

ペ
ー
ス
の
運
営
を
行
っ
て
お

り
、
シ
ェ
ア
オ
フ
ィ
ス
等
が

あ
り
ま
す
。

　

二
〇
二
二
年
よ
り
沖
縄

市
の
一
番
街
は
「Lagoon 

koza

」
を
含
め
た
四
つ
の
施

設
を
中
心
に
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
企
業
が
集
ま
る
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
商
店
街
と
し
て
展
開

し
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
で

二
百
名
以
上
の
起
業
家
を
送

り
出
し
て
い
ま
す
。

　
「Lagoon

」
は
沖
縄
市
を

始
め
、
那
覇
市
と
那
覇
空
港

の
三
か
所
に
拠
点
が
あ
り
ま

す
の
で
、
こ
れ
か
ら
起
業
を

　

三
月
十
五
日
、
沖
縄
産
業

支
援
セ
ン
タ
ー
に
て
、
浦
西

支
部
設
営
の
三
月
新
会
員
歓

迎
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
同

友
会
っ
て
ど
う
ゆ
う
会
？
が

開
催
さ
れ
二
十
三
名
が
参

加
を
し
、
十
名
の
新
会
員
の

方
々
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

ま
ず
は
、
動
画
で
同
友

会
の
概
要
を
学
び
、
同
友

会
行
事
を
確
認
で
き
る

「e.doyu

」
の
操
作
説
明
の

あ
と
、
友
寄
利
津
子
副
代

考
え
て
い
る
方
や
起
業
し
た

ば
か
り
の
方
は
、
悩
み
や
課

題
を
解
決
す
る
ヒ
ン
ト
や
支

援
が
得
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
ぜ
ひ
一
度
訪
ね
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

（
事
務
局
）

表
理
事（（
同
）Green Star 

OKINAW
A

）
よ
り
同
友
会

の
歴
史
と
理
念
に
つ
い
て
講

義
し
て
い
た
だ
き
、「
同
友

会
に
は
経
営
者
が
や
る
べ
き

こ
と
が
明
確
に
示
さ
れ
、
自

社
の
課
題
を
解
決
す
る
場
が

あ
り
、
人
が
い
ま
す
。
経
営

は
日
々
学
び
、
日
々
修
行
、

そ
し
て
真
面
目
に
楽
し
み
ま

し
ょ
う
！
」と
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
バ
ッ
ジ
の
贈
呈
と

記
念
撮
影
が
行
わ
れ
、
会
員

体
験
報
告
で
は
浦
西
支
部
の

棚
原
歩
美
幹
事（（
有
）友
誠
）

が
、こ
れ
ま
で
の
支
部
や「
う

り
ず
ん
」
で
の
活
動
や
学
び

を
新
会
員
に
向
け
て
話
し
ま

し
た
。
そ
の
後
の
グ
ル
ー
プ

討
論
で
は
「
あ
な
た
は
経
営

の
悩
み
を
ど
の
よ
う
に
解
決

し
て
い
ま
す
か
？
」
の
テ
ー

マ
で
、
新
会
員
を
含
め
活
発

に
行
わ
れ
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。（
事
務
局
）

宮
古
支
部
３
月
例
会

社
員
の
自
主
性
・
判
断
を
大
切
に
！

社
員
の
自
主
性
・
判
断
を
大
切
に
！

社
員
の
自
主
性
・
判
断
を
大
切
に
！

し
ら
す
会
会
員
企
業
見
学
会

Z
E
B
と
は
？ 

ジ
ム
キ
文
明
堂
さ
ん
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
！

Z
E
B
と
は
？

ジ
ム
キ
文
明
堂
さ
ん
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
！

活
発
な
グ
ル
ー
プ
討
論
！

経
営
の
悩
み
を
ど
の
よ
う
に
解
決
し
て
い
ま
す
か
？

活
発
な
グ
ル
ー
プ
討
論
！

経
営
の
悩
み
を
ど
の
よ
う
に
解
決
し
て
い
ま
す
か
？

３
月
新
会
員
歓
迎
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

那
覇
支
部
政
策
委
員
会
視
察

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
で

　
　

創
業
・
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
支
援

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
で

　
　

創
業
・
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
支
援

砂川 氏

神里  裕丈 氏

コロナ禍で
始めた自販機

石川会長から説明

Zoom併用で15名が参加

会社外観

同友会ってどういう会？に
参加の新会員さん Startup Lab Lagoon 

室内見学

10名が参加

(3）2023年（令和5年）５月15日

５月号

第1616 号（付録）

№422
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会
社
設
立
か
ら
十
年
目
と

な
っ
た
（
同
）
ひ
と
え
の
渡

久
地
一
太
郎
氏
を
訪
ね
ま
し

た
。

　

年
を
重
ね
る
ご
と
に
若
い

社
員
と
の
信
頼
関
係
を
ど
う

築
く
か
を
考
え
る
事
が
多
く

な
り
ま
し
た
。
奥
様
と
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
七
名
、
福
祉

用
具
レ
ン
タ
ル
担
当
三
名
、

保
育
園
十
名
で
浦
添
市
港
川

の
ハ
ッ
ピ
ー
タ
ウ
ン
内
に
保

　

こ
の
人
は
何
を
す
る
人

ぞ
。
よ
く
聞
か
れ
る
け
れ
ど

よ
く
答
え
ら
れ
な
い
支
部
の

み
ん
な
の
為
、
㈱
ハ
ブ
ク
リ

エ
イ
ト 

代
表
取
締
役
の
喜

納
正
雄
氏
の
三
回
目
と
な
る

例
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

通
っ
て
い
た
小
学
校
の
前

に
パ
ソ
コ
ン
シ
ョ
ッ
プ
が
出

来
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

新
聞
配
達
で
パ
ソ
コ
ン
を
購

入
、
次
い
で
会
員
制
で
ゲ
ー

ム
を
販
売
（
当
時
中
学
生
）、

育
園
と
事
務
所
を
構
え
て
運

営
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
場
所
に
決
め
た
の

は
、
飲
食
、
歯
科
、
衣
料
品

な
ど
が
あ
る
商
業
施
設
内
と

い
う
事
も
あ
り
、
利
用
者
さ

ん
が
買
い
物
つ
い
で
に
気
軽

に
足
を
運
べ
、
楽
し
み
を
持

っ
て
来
所
で
き
る
だ
ろ
う
と

の
考
え
か
ら
で
し
た
。
保
育

園
は
三
月
で
六
年
を
迎
え
ま

す
が
、
経
営
方
針
の
変
更
で

保
育
園
は
撤
退
し
、
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
を
本
年
の
六
月
よ
り

ス
タ
ー
ト
す
る
予
定
で
す
。

　

人
の
生
活
は
、
病
気
や
怪

我
に
よ
り
入
院
し
た
こ
と
で

一
変
し
ま
す
。
介
護
を
要
す

る
こ
と
に
な
っ
た
場
合
、
そ

の
一
人
一
人
の
今
ま
で
の
生

活
環
境
を
配
慮
し
、
ま
た

家
族
の
サ
ポ
ー
ト
も
必
要

と
な
り
ま
す
。「
一
番
大
切

な
の
は
本
人
が
ど
う
い
う
生

活
を
し
た
い

の
か
、
ケ
ア

プ
ラ
ン
を
考

え
、
柔
軟
な

サ
ー
ビ
ス
対

応
が
で
き
る

よ
う
考
え
て

い
き
ま
す
。

　

ご
本
人
が
新
し
い
生
活
ス

タ
イ
ル
に
喜
び
を
も
て
る
よ

う
心
掛
け
、
ケ
ア
さ
せ
て
頂

き
た
い
。
心
も
そ
う
で
す
が

金
銭
的
な
悩
み
も
出
て
き
ま

す
。
そ
こ
で
同
友
会
や
社

員
、
利
用
者
さ
ん
と
の
出
会

い
で
経
営
者
と
し
て
考
え
る

べ
き
事
を
解
決
で
き
る
環
境

が
あ
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い

る
」
と
渡
久
地
社
長
は
語
り

ま
す
。　
　
　

　

短
い
期
間
で
も
長
期
の
お

付
き
合
い
に
な
っ
て
も
、「
出

会
い
に
感
謝
」
と
い
う
経
営

理
念
を
常
に
持
ち
続
け
、
社

員
と
共
に
親
身
に
な
っ
て
、

感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
一

生
の
こ
の
瞬
間
を
し
っ
か
り

対
応
し
て
い
き
た
い
、
そ
の

方
々
の
生
き
る
喜
び
を
し
っ

か
り
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き

た
い
と
、
暖
か
さ
や
優
し
さ

の
溢
れ
る
渡
久
地
社
長
で
し

た
。（
㈱
リ
ウ
デ
ン
・
謝
敷

千
恵
子
）

第316回

（同）ひとえ
代表　渡久地  一太郎 氏

経
営
理
念
は
「
出
会
い
に
感
謝
」

経
営
理
念
は
「
出
会
い
に
感
謝
」

経
営
理
念
は
「
出
会
い
に
感
謝
」

《会社概要》
(同) ひとえ

所在地／沖縄県 浦添市港川254　ひとえ保育園
ＴＥＬ／098-877-2565
業務内容／福祉、保育（居宅介護支援、
　　　　福祉用具、認可外保育事業）
U R L ／http://r.goope.jp/hitoe/

代表　渡久地  一太郎 氏
〈浦西支部〉
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高
校
で
は
数
々
の
難
し
い
資

格
を
取
り
、
見
事
電
力
会
社

のJ-POW
ER

に
入
社
し
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
登

場
に
よ
り
日
本
で
ど
こ
よ
り

も
早
い
株
式
情
報
サ
イ
ト
を

立
ち
上
げ
、
約
五
十
の
雑
誌

に
掲
載
、
さ
ら
に
ｉ
モ
ー
ド

で
の「
チ
バ
リ
ヨ
沖
縄
球
児
」

の
立
ち
上
げ
、
日
経
ネ
ッ
ト

ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ
誌
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
に
コ
ー
ナ
ー
を
持

つ
等
々
、
時
系
列
的
に
最
早

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
わ
か

ら
な
い
の
が
良
く
わ
か
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
独

立
後
の
石
垣
島
で
は
指
定
管

理
事
業
を
軸
に
、
ふ
る
さ
と

納
税
、
休
眠
預
金
を
使
っ
た

派
遣
費
補
助
事
業
…
等
々
…

等
々
…

　

三
月
二
十
四
日
、
沖
縄
産

業
支
援
セ
ン
タ
ー
に
て
今
年

度
最
後
の
浦
西
支
部
学
習
会

と
し
て
、「
Ｄ
Ｘ
っ
て
な
ん

だ
？
な
ぜ
や
ら
な
い
と
い
け

な
い
の
か
？
～
Ｄ
Ｘ
で
生
産

性
を
飛
躍
的
に
向
上
さ
せ
た

県
内
事
例
紹
介
」
の
テ
ー
マ

　

上
げ
る
と
き
り
が
な
い
の

で
す
が
、
失
敗
談
も
交
え
て

話
す
喜
納
さ
ん
は
、
誕
生
日

の
こ
の
日
、
懇
親
会
ま
で
多

く
の
ゲ
ス
ト
が
集
ま
る
な

ど
、
人
柄
と
守
備
範
囲
の
広

さ
を
理
解
よ
り
も
体
感
で
き

た
良
い
例
会
と
な
り
ま
し

た
。（
㈲PLAN

ｔPLAN

・

宮
良 

高
彰
）

で
、
㈱
テ
ラ
ウ
ェ
ブ
ク
リ
エ

イ
ト
の
寺
田
克
彦
社
長
よ
り

講
義
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

Ｄ
Ｘ
＝
Ｉ
Ｔ
化
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
情
報
と
は
？
情
報

収
集
の
ス
ピ
ー
ド
と
活
か
し

方
で
状
況
が
変
わ
る
。
会
社

の
経
営
に
は
、
ヒ
ト
・
モ
ノ
・

カ
ネ
の
他
に
情
報
が
必
要
で

す
。
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
担

当
は
社
内
に
い
ま
す
か
？
日

本
で
は
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
の
あ
る

Ｓ
Ｅ
や
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
が
七

割
Ｉ
Ｔ
企
業
に
就
職
し
て
い

る
の
に
対
し
、
海
外
は
三
割

し
か
Ｉ
Ｔ
企
業
に
属
せ
ず
、

各
企
業
に
Ｉ
Ｔ
担
当
が
配
属

さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
日

本
企
業
の
Ｄ
Ｘ
化
が
な
か
な

か
進
ま
な
い
原
因
と
い
え
ま

す
。

　

事
例
紹
介
さ
れ
た
鶴
巻
温

　

二
月
二
十
一
日
、
沖
縄
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
に
て
「
社

長
・
社
員
共
育
塾
」
第
六
講

が
開
催
さ
れ
、
七
十
名
が
参

加
を
し
ま
し
た
。
今
回
は
中

部
支
部
の
㈱
西
自
動
車
商

会
、
津
嘉
山
修
社
長
が
「
経

営
理
念
を
ベ
ー
ス
に
１
０
０

泉
陣
屋
さ
ん
は
、
借
金
十
億

か
ら
Ｄ
Ｘ
化
の
成
功
で
Ｖ
字

回
復
。
週
休
三
日
を
導
入
し

ま
す
が
生
産
性
は
四
〇
％
ア

ッ
プ
し
ま
し
た
。
ま
さ
に
Ｄ

Ｘ
の
見
本
と
な
る
企
業
の
紹

介
で
し
た
。

　

Ｄ
Ｘ
化
を
難
し
く
考
え
て

い
る
企
業
に
是
非
聞
い
て
い

た
だ
き
た
い
、
今
年
度
最
後

の
良
い
経
営
学
習
会
で
し

た
。（
㈱
リ
ウ
デ
ン
・
謝
敷

千
恵
子
）

年
企
業
を
実
現
す
る
」
を
テ

ー
マ
に
報
告
し
ま
し
た
。

　

津
嘉
山
氏
は
、義
父
の「
西

自
動
車
商
会
」
に
一
九
九
七

年
入
社
。
翌
年
に
は
代
表
取

締
役
に
就
任
し
ま
す
が
、
当

時
、「
な
ぜ
こ
ん
な
に
会
社

が
厳
し
い
時
に
人
を
増
や
す

の
か
」
と
社
員
か
ら
反
発
を

受
け
る
最
悪
の
状
態
で
ス
タ

ー
ト
し
ま
す
。
そ
こ
か
ら
赤

字
を
黒
字
に
す
る
た
め
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
会
社
で
培
っ
た
発

想
で
、
整
備
業
で
は
異
例
の

プ
ラ
ン「
乗
る
だ
け
セ
ッ
ト
」

を
発
案
し
、
Ｍ
＆
Ａ
を
行
い

な
が
ら
着
実
に
社
員
数
を
伸

ば
し
て
い
き
ま
し
た
。
変
え

て
は
な
ら
な
い
「
理
念
」、

変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

「
戦
略
」
と
掲
げ
、
３
つ
の

ル
ー
ル
「
仕
事
を
好
き
に
な

る
、
仲
間
を
好
き
に
な
る
、

会
社
を
好
き
に
な
る
」
を
社

内
で
徹
底
。
入
社
の
経
緯
か

ら
現
在
ま
で
、家
族
を
想
い
、

従
業
員
を
家
族
と
語
る
津
嘉

山
氏
の
姿
が
見
え
ま
し
た
。

目
指
す
は
時
代
の
変
化
に
対

応
で
き
る
組
織
づ
く
り
と
語

る
津
嘉
山
氏
。
グ
ル
ー
プ
討

論
で
は
「
あ
な
た
は
経
営
理

念
を
浸
透
さ
せ
る
た
め
に
、

ど
の
よ
う
な
行
動
を
し
て
い

ま
す
か
？
」
を
テ
ー
マ
に
参

加
者
で
活
発
に
討
論
し
、
各

社
で
の
取
り
組
み
や
目
標
を

参
加
者
同
士
で
共
有
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
　
　

◇

　

三
月
二
十
一
日
、最
終
講
・

修
了
式
を
「
共
育
塾
で
の
学

び
発
表
」
を
テ
ー
マ
に
開
催

さ
れ
、
受
講
生
企
業
の
中
か

ら
五
社
（
沖
縄
子
育
て
良
品

㈱
、
㈱
シ
ス
テ
ッ
ク
沖
縄
、

藤
原
亮
税
理
士
事
務
所
、
㈱

フ
ナ
テ
ッ
ク
、
㈱
西
自
動
車

商
会
）よ
り
発
表
い
た
だ
き
、

交
流
会
を
交
え
な
が
ら
今
年

度
の
全
日
程
を
終
了
い
た
し

ま
し
た
。

　

二
〇
二
三
年
度
は
、「
よ

い
経
営
幹
部
に
な
ろ
う
！
」

を
テ
ー
マ
に
、
六
月
二
十
二

日
か
ら
全
六
講
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
。
社
長
と
経
営
幹

部
が
一
緒
に
参
加
し
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
「
共
育
塾
」。

気
に
な
る
方
は
事
務
局
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
事
務
局
）

お誕生日でした！

津嘉山氏

寺田氏

渡久地氏

喜納氏

琉球補聴器さんからは 6 名終了！

八
重
山
支
部
３
月
例
会

石
垣
島
の
Ｉ
Ｔ
社
長
の
反
省
期

石
垣
島
の
Ｉ
Ｔ
社
長
の
反
省
期

石
垣
島
の
Ｉ
Ｔ
社
長
の
反
省
期

浦
西
支
部
第
４
回
経
営
学
習
会

Ｄ
Ｘ
で
生
産
性
向
上
の
事
例
か
ら
学
ぶ

Ｄ
Ｘ
で
生
産
性
向
上
の
事
例
か
ら
学
ぶ

第
２１
期「
社
長
・
社
員
共
育
塾
」第
６
講
・
最
終
講

「
理
念
」は
変
え
な
い
が
、

　
　
　
　
　
「
戦
略
」は
変
え
て
い
く
！

「
理
念
」は
変
え
な
い
が
、

　
　
　
　
　
「
戦
略
」は
変
え
て
い
く
！
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新任管理者 研修

中 小 企 業 家 し ん ぶ ん 沖 縄 版

    月号 №おきなわ同友会しんぶん　「ニライ　みらい」
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2023 年

上岡  実弥子
（かみおか   みやこ）

株式会社キャラウィット　
代表取締役

長野県伊那市生まれ。学習院大学卒業後、雪印ドール(株)
マーケティング部、(株)日経スタッフ派遣社員等を経て、
中小企業診断士を取得。現在、ショッピングセンター、
小売店、メーカー等の民間企業、行政、医療法人等と
幅広いクライアントに対し、顧客満足コンサルティング、
人材育成、経営革新支援、事業計画策定支援等を行う。
女性の視点を活かし、全国の講演・支援に精力的に応じる。
中小企業大学校講師（管理者育成、コーチング、
論理的思考法、交渉技術、コミュニティビジネス支援）。
著書に『ジミベン！（ジーオー企画）』、『女性のための
経営がわかる本（信濃毎日新聞社）』、『コンサルティング・
コーチング（同友館）』等多数。
横浜市新事業分野開拓事業者認定委員、
横浜市実行可能性調査事業助成金交付審査会委員等、公職多数。

会社のコアとなるニューリーダーへ

 
  【 沖 縄 教 室 】

　企業を取り巻く経営環境が厳しい中、組織が目標達成に向けて一丸となって進んで
いくために、次代を担う新任管理者の果たす役割は、いっそう重要性を増しています。
　この研修では、管理者の役割とマネジメントの原理・原則、また事業管理と部下指導の
方法等を学ぶとともに、自身の目標を設定し、アクションプランの作成に取り組みます。

 6  20 火 ～6 21 水

管理者/新任課長/チームリーダー

2

22,000円（税込）

NEW

　

二
月
十
一
日
（
土
）
～

十
七
日
（
金
）
の
期
間
、
ス

ー
パ
ー
丸
大
南
風
原
店
に

て
、ビ
ジ
ネ
ス
連
携
部
会「
ゆ

い
ま
～
る
」
の
第
四
回
島
の

い
い
も
の
再
発
見
フ
ェ
ア
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

出
展
企
業
は
、
も
ち
ろ
ん

全
て
同
友
会
会
員
企
業
。
㈱

み
や
ぎ
農
園
／
龍
華
／
㈱
プ

ロ
グ
レ
ス
３
１
／
㈲
勝
山
シ

ー
ク
ヮ
ー
サ
ー
／
農
業
生
産

法
人
㈱
又
吉
観
光
農
園
／

（
一
社
）
イ
ン
フ
ラ
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
／
㈲
沖
縄
長
生
薬
草

／
㈱
国
際
企
画
／
㈲
梯
梧
／

日
本
亜
健
康
研
究
所
㈱
／
㈱

美
ら
イ
チ
ゴ
／
㈱
食
の
か
け

は
し
カ
ン
パ
ニ
ー
／
ソ
ム
ノ

ク
エ
ス
ト
㈱
。

　

ビ
ジ
ネ
ス
連
携
部
会
「
ゆ

い
ま
～
る
」
６
次
産
業
化
委

員
会
主
催
で
、
県
内
で
経
済

が
循
環
で
き
る
よ
う
な
仕
組

み
づ
く
り
「
地
産
地
消
」
を

意
識
し
、
県
産
品
の
み
を
集

め
た
フ
ェ
ア
を
毎
年
開
催
し

て
い
ま
す
。
今
回
は
「
コ
ロ

ナ
」
も
落
ち
着
き
を
み
せ
、

ブ
ー
ス
店
頭
に
人
員
を
配
置

し
、
試
食
な
ど
を
通
し
て
お

客
さ
ん
と
繋
が
り
お
店
全
体

が
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

次
回
も
開
催
し
ま
す
の

で
、
気
に
な
る
企
業
の
方
ぜ

ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

（
事
務
局
）

　

三
月
十
六
日
、
中
部
支
部

Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
学
習
会
第
九
弾

が
開
催
さ
れ
、
㈱
ト
マ
ス
技

術
研
究
所
の
福
富
健
仁
社
長

に
報
告
い
た
だ
き
十
三
名
が

参
加
を
し
ま
し
た
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
、
将
来
は

エ
ジ
ソ
ン
の
よ
う
な
「
技
術

を
通
し
て
人
の
役
に
立
ち
た

い
」
と
い
う
想
い
か
ら
現
在

に
い
た
る
福
富
社
長
。「
い

い
物
を
作
れ
ば
、
誰
で
も
買

い
に
来
て
く
れ
る
！
」
そ
の

想
い
で
五
〇
〇
万
の
自
己
資

金
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
事
業

で
す
が
、
一
年
で
一
台
し
か

売
れ
な
い
時
期
が
あ
り
、
ガ

ソ
リ
ン
代
も
払
え
な
い
く
ら

い
の
資
金
繰
り
の
状
態
。
技

術
者
と
し
て
の
自
分
と
、
経

営
者
と
し
て
の
自
分
で
悩
ん

だ
と
き
、
自
分
と
何
度
も
話

し
合
い
を
し
て
、
魂
の
奥
底

か
ら
「
絶
対
に
こ
の
会
社
を

つ
ぶ
し
て
は
い
け
な
い
！
」

「
真
心
を
も
っ
て
人
の
役
に

立
つ
」
と
い
う
信
念
か
ら
、

な
ん
と
奇
跡
が
起
き
口
コ
ミ

で
商
品
が
売
れ
、
今
で
は
海

外
事
業
・
国
内
需
要
も
増
え
、

た
く
さ
ん
の
表
彰
も
さ
れ
る

会
社
と
な
り
ま
し
た
。

　

学
生
の
こ
ろ
身
内
が
亡
く

な
る
環
境
が
続
き
、
受
験
も

無
理
だ
と
周
囲
の
声
も
あ
っ

た
中
、
そ
れ
も
乗
り
越
え
夢

に
向
か
っ
て
必
死
に
立
ち
向

か
う
富
福
社
長
の
生
き
方
に

私
も
感
銘
を
受
け
と
て
も
励

ま
さ
れ
ま
し
た
！

　

人
と
し
て
、
経
営
者
と
し

て
、
技
術
者
と
し
て
、
本
当

に
魅
力
の
あ
る
福
富
社
長
に

元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。　

（
㈱
プ
ロ
グ
レ
ス
３
１
・
金

城
隆
子
）

　

二
月
二
十
八
日
沖
縄
産
業

支
援
セ
ン
タ
ー
に
て
、
第
六

回
新
人
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研

修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

最
後
の
講
義
は
「
一
年
間
の

成
長
発
表
」
と
「
交
流
・
懇

親
会
」
に
な
り
、
九
十
三
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

一
年
間
の
成
長
発
表
が
受

講
企
業
の
中
か
ら
十
社
よ
り

行
わ
れ
、
㈱
ア
イ
セ
ッ
ク
・

ジ
ャ
パ
ン
、㈱
赤
マ
ル
ソ
ウ
、

㈱
い
し
か
わ
文
明
堂
、
㈲
大

城
水
道
工
事
社
、
㈲
大
宮
工

機
、
㈱okicom

、
㈱
近
代

美
術
、
先
嶋
産
業
㈱
、
㈱
西

自
動
車
商
会
、
㈱
リ
ウ
エ
ン

商
事
か
ら
あ
り
ま
し
た
。
合

同
入
社
式
か
ら
の
参
加
企
業

も
多
く
、
電
話
対
応
、
経
営

理
念
の
意
味
、
社
会
人
と
し

て
の
あ
り
か
た
に
つ
い
て
学

ん
で
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
様
々

な
業
種
の
人
達
と
研
修
を
共

に
し
て
、色
々
な
話
を
聞
け
、

自
分
の
意
見
を
言
え
た
こ
と

が
、
一
番
の
収
穫
だ
っ
た
。

そ
れ
ぞ
れ
が
違
う
業
種
な
の

に
対
し
、
経
営
理
念
や
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
等
の
仕
事

に
大
事
な
も
の
は
一
緒
な
こ

と
を
再
認
識
で
き
、
更
に
自

分
の
見
識
を
広
げ
る
こ
と
が

出
来
た
」「
一
年
間
で
成
長

し
た
と
感
じ
た
所
は
、
自
分

か
ら
動
く
こ
と
が
出
来
る
よ

う
に
な
っ
た
」
と
感
想
が
あ

り
ま
し
た
。

　

次
年
度
の
新
人
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
研
修
会
第
一
講
は
、

五
月
二
十
九
日
「
社
会
人
の

心
構
え
」
を
テ
ー
マ
に
、
学

校
法
人
興
南
学
園 

理
事
長
・

校
長
我
喜
屋
優
氏
に
講
義
い

た
だ
き
ま
す
。
一
緒
に
学
ん

で
い
き
ま
し
ょ
う
！（事

務
局
）

　

三
月
六
日
、
沖
縄
コ
ン
ベ

ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
展
示
棟

に
て
「
第
一
回
合
同
企
業
説

明
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
企
業
は
、
沖
縄
二
十
六

社
、
東
京
五
社
で
十
七
名
の

学
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

同
友
会
の
合
同
企
業
説
明

会
は
、
ブ
ー
ス
に
経
営
者
が

い
て
話
せ
る
の
が
一
番
の
魅

力
で
す
。
説
明
会
に
参
加
し

た
学
生
か
ら
は
「
社
長
と
直

接
話
せ
る
の
が
と
て
も
良

く
、
会
社
経
営
を
細
か
く
説

明
し
て
く
だ
さ
る
の
で
こ
こ

で
働
き
た
い
な
っ
て
思
う
会

社
も
あ
っ
た
」
な
ど
の
感
想

が
あ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
二

○
二
四
年
度
三
月
卒
業
予
定

の
大
学
・
専
門
学
校
の
学
生

さ
ん
が
来
場
さ
れ
、
み
な
さ

ん
各
企
業
ブ
ー
ス
を
熱
心
に

回
っ
て
い
ま
し
た
。

　

第
二
回
は
六
月
二
十
六
日

（
月
）
に
沖
縄
コ
ン
ベ
ン
シ

ョ
ン
セ
ン
タ
ー
に
て
開
催
予

定
で
す
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
（
一

回
の
み
）
で
の
参
加
や
見
学

会
も
行
い
ま
す
の
で
、
ご
興

味
の
あ
る
方
は
事
務
局
ま
で
、

ご
連
絡
下
さ
い
。（
事
務
局
）

丸大   南風原店にて

同友会企業がずらり！

Zoom報告者の福富氏

成長発表から交流会へ（有）たけ事務ブース（株）赤マルソウブース

受講生から終了発表

新
人
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
会
全
講
修
了

１
年
間
の
成
長
発
表
を
通
し
て
、

　
　
　
　
　
　

自
己
の
成
長
へ
繋
げ
る

１
年
間
の
成
長
発
表
を
通
し
て
、

　
　
　
　
　
　

自
己
の
成
長
へ
繋
げ
る

中
部
支
部
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
学
習
会
第
９
弾

真
心
を
も
っ
て
人
の
役
に
立
つ

真
心
を
も
っ
て
人
の
役
に
立
つ

W
ith

コ
ロ
ナ
で
試
食
も
再
開
！

　
　
　
　

地
元
の
方
々
と
繋
が
り
を

W
ith

コ
ロ
ナ
で
試
食
も
再
開
！

　
　
　
　

地
元
の
方
々
と
繋
が
り
を

第
４
回
島
の
い
い
も
の
再
発
見
フ
ェ
ア
！

共
同
求
人
活
動
が
ス
タ
ー
ト
！

共
同
求
人
活
動
が
ス
タ
ー
ト
！

第
１
回
合
同
企
業
説
明
会

(5）2023年（令和5年）５月15日

５月号

第1616 号（付録）

№422

中小企業家しんぶん沖縄版

おきなわ同友会しんぶん　「ニライ　みらい」



　株式会社沖縄海邦銀行では、令和 5 年 3 月 1 日
～令和 5 年 5 月 31 日までの期間、沖縄海邦銀行アプリをダウンロード！「スマ
ホで始めよう　春のサンクスキャンペーン」を下記のとおり実施中です。
　沖縄海邦銀行は、お客さまのお役に立てる一番身近な銀行として、今後も魅力
ある商品・サービスの提供に努めてまいります。

記

　内　容：沖縄海邦銀行アプリをダウンロード！
　　　　　　　　「スマホで始めよう 春のサンクスキャンペーン」
　期　間：令和 5 年 3 月 1 日 ~ 令和 5 年 5 月 31 日
　内　容：【特典①】　「沖縄海邦銀行アプリ」で普通預金口座を開設した方の中　
　　　　　　　　　　から抽選で100名様に「Amazon ギフトカード」1,000　円
　　　　　　　　　　分をプレゼントいたします。
 　【特典②】　消費性無担保ローン ( カードローン含む ) の
　　　　　　　　　　仮審査を Web で申込し、ご契約した方に
　　　　　　　　　　「Amazon ギフトカード」1,000 円分を
　　　　　　　　　　プレゼントいたします。

35

沖縄銀行

琉球銀行

沖縄海邦銀行 35

沖縄銀行

琉球銀行

沖縄海邦銀行

　

三
月
九
日
、
沖
縄
産
業
支

援
セ
ン
タ
ー
に
て
、
女
性
経

営
者
部
会
「
碧
の
会
」
＆
那

覇
支
部
三
月
合
同
例
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
報
告
者
は
那
覇
支

部
副
支
部
長
兼
「
碧
の
会
」

運
営
委
員
の
生
天
目
花
蓮

氏
、
テ
ー
マ
は
「
ピ
ン
チ
、

ピ
ン
チ
、
チ
ャ
ン
ス
、
チ
ャ

ン
ス
、
ラ
ン
ラ
ン
ラ
ン
♪
～

縁
を
繋
い
で
い
く
力
～
」
と

し
て
、
生
い
立
ち
か
ら
現
在

に
至
る
ま
で
の
軌
跡
を
報
告

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

鎌
倉
市
出
身
の
生
天
目
氏

は
、
約
二
十
七
年
前
沖
縄
へ

移
住
し
、
子
育
て
中
に
ひ
ょ

ん
な
こ
と
か
ら
美
に
目
覚

め
「
美
容
を
探
す
旅
」
に
出

ま
す
。
様
々
な
化
粧
品
や
美

容
器
具
を
片
っ
ぱ
し
か
ら
試

し
、
そ
ん
な
中
、
行
き
つ
け

の
美
容
師
さ
ん
の
「
縁
」
で
、

あ
る
化
粧
品
ブ
ラ
ン
ド
と
出

会
い
ま
す
。
美
に
悩
め
る
皆

さ
ん
に
こ
の
化
粧
品
を
知
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
強
い
思
い

か
ら
、
ブ
ラ
ン
ド
を
広
め
て

い
き
ま
す
。
そ
の
後
、
サ
ロ

ン
オ
ー
プ
ン
、
ブ
ラ
ン
ド
チ

ェ
ン
ジ
等
、
と
に
か
く
健
康

で
美
し
く
な
れ
る
も
の
探
し

歩
き
、
そ
の
際
は
、「
ベ
ス

ト
で
は
な
く
ベ
タ
ー
」
を
心

掛
け
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の

経
験
で
、
物
事
は
な
ん
で
も

変
化
・
進
化
す
る
も
の
だ
と

実
感
し
、
何
か
に
固
執
す
る

こ
と
は
な
く
広
く
外
を
見
る

よ
う
に
し
て
い
る
と
の
こ
と

で
す
。

　

生
天
目
氏
の
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
は
「
や
る
と
決
め

た
ら
続
け
る
こ
と
」。
美
を

追
求
し
続
け
て
い
る
生
天
目

氏
の
姿
は
美
し
く
、
た
く
ま

し
く
、
そ
し
て
と
て
も
同
友

会
の
仲
間
へ
の
感
謝
を
述
べ

ら
れ
て
い
て
、
こ
れ
ま
で
心

の
支
え
に
な
っ
て
く
れ
た
の

は
同
友
会
の
仲
間
で
し
た
。

　

そ
ん
な
素
敵
な
仲
間
た
ち

を
惹
き
つ
け
る
生
天
目
氏
の

魅
力
に
私
も
虜
に
な
り
ま
し

た
。（
み
な
み
司
法
書
士
事

務
所
・
南
し
の
ぶ
）

　

三
月
二
日
・
三
日
、
第

五
十
三
回
中
小
企
業
問
題
全

国
研
究
集
会
ｉ
ｎ
長
野
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

テ
ー
マ
は
、「
新
し
い
時

代
へ
の
挑
戦
」。
全
国
の
同

友
会
会
員
が
参
加
し
や
す
く

質
・
量
の
充
実
を
図
る
た
め
、

第
一
～
十
二
分
科
会
は
現
地

の
み
、
第
十
三
～
十
六
分
科

会
は
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
の
み
で
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
。
沖
縄
同

友
会
か
ら
は
、二
十
三
名（
現

地
分
科
会
十
七
名
・
Ｚ
Ｏ
Ｏ

　

三
月
十
七
日
、
第
五
十
五

期
経
営
指
針
作
成
講
座
報
告

会
・
修
了
式
が
沖
縄
産
業
支

援
セ
ン
タ
ー
に
て
二
十
七
名

（
内
、
受
講
生
十
四
名
）
の

参
加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

受
講
生
は
全
五
講
を
通
し

て
作
成
し
た
経
営
理
念
・
十

年
ビ
ジ
ョ
ン
・
経
営
方
針
の

発
表
を
行
い
ま
し
た
。
参
加

者
か
ら
質
問
や
ア
ド
バ
イ
ス

を
受
け
、
さ
ら
に
ブ
ラ
ッ
シ

Ｍ
分
科
会
六
名
）
が
参
加
を

し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
組
織

は
ト
ッ
プ
で
決
ま
る
。
リ
ー

ダ
ー
は
、
つ
い
て
い
く
に
足

る
資
質
を
持
つ
こ
と
が
大
切

と
感
じ
た
。
ま
た
、
記
念
講

演
の
相
澤
理
事
長
の
話
が
と

て
も
良
く
、
病
院
経
営
を
通

し
て
、
同
友
会
運
動
の
普
遍

性
を
認
識
す
る
こ
と
が
で
き

た
」
と
あ
り
ま
し

た
。

　

次
回
の
開
催
地

は
来
年
三
月
七

日
・
八
日
に
三
重

県
に
て
開
催
さ
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
沖
縄

か
ら
一
緒
に
参
加

を
し
ま
し
ょ
う
。

（
事
務
局
）

ュ
ア
ッ
プ
し
て
い
く
報
告
会

と
な
り
ま
し
た
。
最
後
に
普

天
間
直
樹
経
営
副
委
員
長
よ

り
、「
作
り
上
げ
た
も
の
を

引
き
出
し
の
中
に
し
ま
っ
た

ま
ま
に
せ
ず
、
社
内
全
員
で

共
有
し
、
浸
透
さ
せ
、
実
践

す
る
こ
と
が
大
切
」な
ど
と
、

助
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
回
、
第
五
講
を
新
た
に

追
加
し
た
こ
と
も
あ
り
、
受

講
生
の
「
指
針
」
完
成
度
が

非
常
に
高
い
経
営
指
針
作
成

講
座
に
な
り
ま
し
た
。

（
事
務
局
）

　

三
月
二
十
日
、
名
護
市
産

業
支
援
セ
ン
タ
ー
に
て
北
部

支
部
６
次
産
業
化
学
習
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

報
告
者
に
㈱
沖
縄
ア
ロ
エ

の
渡
久
地
理
副
社
長
を
お
招

き
し
、『
活
動
応
援
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
！
「
子
ど
も
た
ち
の

ス
ポ
ー
ツ
×
農
業
」
新
し
い

形
の
課
題
解
決
を
！
』
の
テ

ー
マ
で
お
話
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

㈱
沖
縄
ア
ロ
エ
さ
ん
で

は
、
昨
年
、
子
ど
も
の
ラ
グ

ビ
ー
チ
ー
ム
が
農
家
さ
ん
の

収
穫
を
手
伝
い
、
そ
の
報
酬

を
遠
征
費
用
の
一
部
に
あ
て

る
と
い
う
取
り
組
み
を
始
め

ま
し
た
。

　

取
り
組
み
の
き
っ
か
け

は
、
自
社
の
社
員
か
ら
耳
に

し
た
、
子
ど
も
の
ス
ポ
ー
ツ

に
お
け
る
遠
征
費
用
が
一
つ

の
課
題
で
あ
り
、
勝
ち
進
ん

で
大
き
な
大
会
に
な
る
ほ
ど

遠
征
費
用
が
か
か
り
、
そ
の

度
、
資
金
造
成
の
活
動
が
必

要
で
、人
に
お
願
い
し
た
り
、

自
己
負
担
す
る
こ
と
が
と
て

も
大
変
だ
と
い
う
こ
と
。
一

方
、
地
元
の
農
家
さ
ん
で
は

高
齢
化
に
よ
る
人
手
不
足
が

深
刻
な
問
題
で
あ
る
と
も
聞

い
て
い
ま
し
た
。
渡
久
地
副

社
長
は
こ
の
二
つ
の
課
題
を

繋
げ
、
子
ど
も
達
が
農
家
さ

ん
の
収
穫
作
業
を
手
伝
う
こ

と
に
よ
り
、
遠
征
費
用
の
一

部
を
ま
か
な
い
、
お
互
い
の

課
題
の
解
決
が
で
き
る
と
考

え
、
実
行
に
移
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
シ
ー
ク
ワ
ー
サ

ー
の
収
穫
を
子
ど
も
達
に
手

伝
っ
て
も
ら
い
、
搾
汁
し
た

果
汁
を
商
品
化
し
、
そ
の
売

上
の
一
部
を
遠
征
費
用
と
し

て
使
っ
て
も
ら
う
仕
組
み
を

考
え
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
課
題
を
自
社
の
事

業
に
つ
な
げ
て
解
決
す
る
ア

イ
デ
ィ
ア
に
参
加
さ
れ
た

方
々
は
非
常
に
刺
激
を
受

け
、
多
く
の
ヒ
ン
ト
を
持
ち

帰
り
ま
し
た
。（
㈱
琉
球
若

草
・
大
森
陽
介
）

　

三
月
三
日
、
南
部
支
部
会

員
企
業
視
察
＆ 

新
会
員
歓

迎
＆
交
流
会
が
開
催
さ
れ
、

二
十
四
名
が
参
加
を
し
ま
し

た
。

　

同
友
会
に
入
会
さ
れ
た
南

部
支
部
の
新
会
員
歓
迎
と
、

は
じ
め
に(

有)

大
宮
工
機

で
受
け
入
れ
て
い
る
施
設
外

就
労
の
現
場
を
見
学
し
、
工

事
現
場
へ
の
レ
ン
タ
ル
の
流

れ
な
ど
ヤ
ー
ド
を
見
な
が
ら

説
明
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の

後
、
宮
城
光
秀
社
長
か
ら
同

友
会
を
活
用
し
て
会
社
が
よ

く
な
っ
た
話
と
し
て
、
障
が

い
者
雇
用
へ
の
取
り
組
み
、

Ｉ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
を
取
り
入
れ

た
仕
事
の
効
率
化
、
社
内
の

労
働
環
境
の
整
備
・
改
善
な

ど
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
学

習
会
の
後
は
、
広
く
て
眺
め

の
良
い
テ
ラ
ス
で
、
新
会
員

さ
ん
や
ゲ
ス
ト
さ
ん
と
の
懇

親
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

Ｂ
Ｂ
Ｑ
参
加
者
か
ら
は

「
初
め
て
お
会
い
し
た
方
と

も
ひ
さ
び
さ
に
会
っ
た
方
と

も
色
々
話
せ
た
」「
経
営
者

同
士
で
、
色
々
な
話
し
が
ざ

っ
く
ば
ら
ん
に
で
き
て
相
談

も
で
き
る
っ
て
良
い
な
」
と

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
仲
間
を
作
り
た
い

方
、
一
緒
に
い
か
が
で
す

か
？
（
事
務
局
）

沖縄海邦銀行アプリをダウンロード！沖縄海邦銀行アプリをダウンロード！

「スマホで始めよう
　　　 春のサンクスキャンペーン」

「スマホで始めよう
　　　 春のサンクスキャンペーン」

についてについて

合同例会は新しい発見・視点が満載！

受講生による発表

（左）生天目氏、（右）座長の伊志嶺氏

今期14名の修了生

全国から同友会会員集う！

女
性
経
営
者
部
会「
碧
の
会
」・
那
覇
支
部
３
月
合
同
例
会

固
執
す
る
こ
と
な
く
広
く
外
を
見
る

　
　
　
　
　
　
　

〜
美
容
を
探
す
旅
〜

固
執
す
る
こ
と
な
く
広
く
外
を
見
る

　
　
　
　
　
　
　

〜
美
容
を
探
す
旅
〜

固
執
す
る
こ
と
な
く
広
く
外
を
見
る

　
　
　
　
　
　
　

〜
美
容
を
探
す
旅
〜

第
５５
期
経
営
指
針
作
成
講
座
報
告
会
・
修
了
式

充
実
し
た
全
５
講
で
経
営
指
針
を
作
成

充
実
し
た
全
５
講
で
経
営
指
針
を
作
成！！

北
部
支
部
６
次
産
業
化
学
習
会

地
域
の
課
題
を
自
社
の
事
業
に
つ
な
げ
解
決

地
域
の
課
題
を
自
社
の
事
業
に
つ
な
げ
解
決

第
５３
回
中
小
企
業
問
題
全
国
研
究
集
会
ｉ
ｎ
長
野

全
国
か
ら
１
３
５
６
名
が
参
加

　
　
　
　
　

新
し
い
時
代
へ
の
挑
戦

全
国
か
ら
１
３
５
６
名
が
参
加

　
　
　
　
　

新
し
い
時
代
へ
の
挑
戦
！！！！

B
B
Q
も
行
い
盛
り
上
が
る
視
察
！

B
B
Q
も
行
い
盛
り
上
が
る
視
察
！

南
部
支
部
会
員
企
業
視
察
＆
新
会
員
歓
迎
交
流
会

（有）大宮工機にて

2023年（令和5年）５月15日
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