




今
回
紹
介
す
る
の
は
北

部
支
部
に
所
属
す
る
㈱
沖
縄

ア
ロ
エ 

営
業
部
長
の
佐
潟

さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
て
き
ま

し
た
。

㈱
沖
縄
ア
ロ
エ
は
一
九
九
一

年
に
沖
縄
県
ア
ロ
エ
ベ
ラ
生

産
組
合
と
し
て
名
護
市
呉
我

に
設
立
し
、
ア
ロ
エ
ベ
ラ
ジ

ュ
ー
ス
の
製
造
を
は
じ
め
ま

し
た
。
現
在
で
は
県
内
、
県

外
企
業
の
Ｏ
Ｅ
Ｍ
製
品
の
製

造
、
シ
ー
ク
ワ
ー
サ
ー
や
地

域
の
食
材
を
原
料
と
し
た
オ

リ
ジ
ナ
ル
商
品
の
製
造
販
売

を
行
っ
て
い
ま
す
。

シ
ー
ク
ワ
ー
サ
ー
果
汁

な
ど
の
製
造
に
あ
た
り
、
仕

入
先
で
あ
る
地
域
の
生
産
農

家
さ
ん
達
と
の
連
携
を
非
常

に
大
事
に
し
て
い
る
印
象
を

受
け
ま
し
た
。
良
質
な
原
材

料
を
作
っ
て
い
た
だ
き
、
そ

の
材
料
で
高
品
質
な
商
品
を

作
る
、
お
互
い
が
大
事
な
パ

ー
ト
ナ
ー
で
あ
り
、
経
済
的

に
も
良
く
な
っ
て
い
く
関
係

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
人
と

の
つ
な
が
り
で
、食
品
関
係
、

栄
養
学
の
有
識
者
と
つ
な
が

る
こ
と
も
あ
り
、
共
同
で
商

品
を
開
発
す
る
機
会
も
増

え
、
現
在
で
は
地
元
の
高
校

と
開
発
し
た
製
品
の
製
造
販

売
も
行
っ
て
い
ま
す
。
シ
ー

ク
ワ
ー
サ
ー
を
搾
汁
し
た
後

の
果
皮
か
ら
採
取
し
た
ノ
ビ

レ
チ
ン
粉
末
サ
プ
リ
「
ノ
ビ

レ
チ
ン
ア
ミ
ノ
プ
ラ
ス
」
の

開
発
に
成
功
し
、
こ
ち
ら
も

製
造
販
売
し
て
い
ま
す
。
廃

棄
し
て
し
ま
う
搾
汁
し
た
果

皮
が
原
材
料
と
な
り
ま
す
の

で
ま
さ
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
な
製
品

で
す
。
ノ
ビ
レ
チ
ン
は
シ
ー

ク
ワ
ー
サ
ー
に
多
く
含
ま
れ

て
い
る
成
分
で
、
認
知
機
能

を
改
善
す
る
効
果
が
あ
る
と

さ
れ
、
認
知
症
予
防
に
期
待

で
き
る
も
の
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
同
社
は
「
子

供
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
と
農

業
」
で
新
し
い
形
の
課
題
解

決
を
目
指
し
、「
子
供
た
ち

の
ス
ポ
ー
ツ
」
が
「
農
業
を

助
け
る
」「
農
業
」
が
「
子

供
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
」
を
支

え
る
、
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
新

た
な
取
り
組
み
を
は
じ
め
ま

し
た
。
そ
の
最
初
の
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
と
し
て
、
担
い
手
の

減
少
や
高
齢
化
に
悩
む
農
家

を
支
援
し
よ
う
と
地
元
の
ラ

グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
の
子
供
た

ち
が
、
シ
ー
ク
ワ
ー
サ
ー
の

収
穫
作
業
を
手
伝
い
、
同
社

が
遠
征
な
ど
に
か
か
る
費
用

の
資
金
造
成
の
援
助
を
行
い

ま
し
た
。
今
後
は
子
供
た
ち

が
収
穫
し
た
シ
ー
ク
ワ
ー
サ

ー
で
つ
く
る
商
品
も
企
画
さ

れ
て
お
り
、
収
穫
時
期
が
き

た
ら
販
売
予
定
と
の
こ
と
で

す
。今

回
の
取
材
を
と
お
し
、

同
社
が
生
産
農
家
さ
ん
と
の

関
係
、
地
域
と
の
連
携
を
非

常
に
大
切
に
し
、
環
境
問
題

や
地
域
の
課
題
に
自
社
の
事

業
を
通
し
て
積
極
的
に
解
決

し
て
い
こ
う
と
い
う
姿
勢
を

強
く
感
じ
ま
し
た
。「
シ
ー

ク
ワ
ー
サ
ー
」
は
ま
さ
に
沖

縄
県
北
部
の
誇
る
名
産
品
で

す
。
そ
れ
を
様
々
な
コ
ン
セ

プ
ト
で
商
品
化
し
て
い
く
、
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北
部
地
域
の
企
業
と
し
て
非

常
に
頼
も
し
く
思
い
ま
し

た
。同

社
は
食
品
の
Ｏ
Ｅ
Ｍ

製
造
も
得
意
と
の
こ
と
で
す

の
で
、
自
社
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

製
品
作
成
に
ご
興
味
の
あ
る

方
は
ぜ
ひ
、
㈱
沖
縄
ア
ロ
エ

佐
潟
営
業
部
長
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。（
㈱
琉
球
若
草
・

大
森
陽
介
）

島尻氏

上地氏

役員と事務局員が一緒に学び討論

SNS実験体験発表

「同友会」の内容を知ろう！

同友会バッチ贈呈で会員へ！

佐潟氏

　

二
月
十
五
日
、
役
員
研
修

講
座
第
四
講
が
「
事
務
局
員

と
『
共
に
学
び
』『
共
に
育

つ
』
と
は
～
役
員
と
事
務
局

は
車
の
両
輪
～
」
の
テ
ー
マ

の
も
と
、
沖
縄
同
友
会
事
務

局
参
与
の
島
尻
裕
巳
氏
を
講

　

二
月
一
日
、
第
五
十
五
期

経
営
指
針
作
成
講
座
事
前
学

習
会
が
開
催
さ
れ
、
二
十
四

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

初
め
に
経
営
指
針
作
成
講

座
の
概
要
を
三
重
金
属
工
業

（
株
）の
上
地
裕
介
氏
か
ら
経

営
指
針
を
構
成
す
る
、
経
営

理
念
、
十
年
ビ
ジ
ョ
ン
、
経

営
方
針
、
経
営
計
画
に
つ
い

て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
次

に（
株
）ド
リ
ー
ム
プ
ラ
ン
の

盛
島
猛
氏
か
ら
経
営
指
針
を

作
成
す
る
上
で
重
要
な
「
労

使
見
解
」
に
つ
い
て
同
友
会

師
に
、
五
十
三
名
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

沖
縄
同
友
会
が
一
九
八
七

年
に
全
国
で
三
十
四
番
目
に

創
立
さ
れ
た
当
時
の
背
景

や
、
同
時
期
に
創
立
し
た
他

県
の
同
友
会
の
現
在
の
会
勢

を
比
較
し
、
会
勢
の
拡
大
は

同
友
会
運
動
の
継
承
・
発
展

に
お
い
て
欠
か
せ
な
い
も
の

で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
は
役

員
の
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

が
大
切
で
あ
る
と
お
話
が
あ

り
ま
し
た
。

　

同
友
会
事
務
局
の
機
能
と

役
割
に
つ
い
て
は
、
中
同
協

発
行
の
「
同
友
会
運
動
の
発

展
の
た
め
に
」の
本
文
か
ら
、

役
員
（
会
員
）
と
事
務
局
が

車
の
両
輪
で
あ
り
、
こ
れ
が

バ
ラ
ン
ス
よ
く
同
じ
強
さ
で

回
る
こ
と
で
、
同
友
会
理
念

の
実
現
に
向
か
っ
て
舵
が
取

れ
る
よ
う
に
な
る
と
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。

　

会
員
と
事
務
局
は
と
も
に

同
友
会
理
念
の
体
現
者
で
あ

り
、
同
友
会
運
動
に
誇
り
と

　

二
月
二
十
四
日
、
暮
ら
し

の
発
酵
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
リ

ゾ
ー
ト
に
お
い
て
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ

実
践
体
験
発
表
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

十
一
月
か
ら
全
三
回
の

自
覚
を
持
ち
、
会
員
と
事
務

局
が
と
も
に
成
長
し
な
け
れ

ば
同
友
会
の
成
長
は
無
い
と

改
め
て
認
識
で
き
た
役
員
研

修
講
座
で
し
た
。（
先
嶋
産

業
㈱
・
友
利
博
明
）

「
や
っ
て
み
よ
う
！
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
売
上
ア
ッ
プ
」
の
勉
強
会

を
経
て
、
参
加
者
か
ら
三
名

に
よ
る
実
践
体
験
報
告
を
行

い
ま
し
た
。
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
に
勉
強
会
講
師
の
㈱
キ

モ
ノ
バ
ナ
代
表
取
締
役
の
山

城
咲
乃
さ
ん
が
、
体
験
か
ら

得
た
も
の
を
そ
れ
ぞ
れ
か
ら

引
き
出
し
ま
し
た
。

　

勉
強
会
で
は
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
の
特
長
、
目
的
目
標
の

設
定
、イ
ン
サ
イ
ト
の
確
認
、

画
像
編
集
ソ
フ
トCANVA

操
作
方
法
に
加
え
て
、
戦
略

的
投
稿
内
容
の
相
互
知
恵
だ

し
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　
実
践
体
験
者
か
ら
は
、「
見

て
い
た
だ
き
た
い
タ
ー
ゲ
ッ

ト
や
内
容
を
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
」「
週
二
投
稿
や
フ
ォ

ロ
ワ
ー
数
を
目
標
設
定
し
た
」

な
ど
、
意
識
と
投
稿
内
容
の

変
化
が
確
認
で
き
、
参
加
者

　

二
月
十
日
（
金
）、
名
護

市
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
に

て
、
北
部
支
部
設
営
の
二
月

新
会
員
歓
迎
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
同
友
会
っ
て
ど
う
ゆ

う
会
？「
同
友
会
を
知
る
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

　

五
名
の
新
入
会
員
の
方
に

参
加
い
た
だ
き
、
ま
ず
は
動

画
で
同
友
会
の
概
要
を
学
び

ま
し
た
。「
し
ら
す
会
」
の

紹
介
や
、e.doyu

の
説
明

の
あ
と
津
嘉
山
航
副
代
表
理

事
（
㈱
ゆ
に
ば
い
し
が
き
）

が
投
稿
内
容
に
課
題
を
見
つ

け
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

LINE

グ
ル
ー
プ
で
、
こ

れ
か
ら
課
題
共
有
・
解
決
し

な
が
ら
売
上
ア
ッ
プ
を
目
指

し
ま
す
。（
Ｐ
ｏ
ｗ
ｅ
ｒ
ｆ

ｕ
ｌ　

Ｍ
ａ
ｎ
ａ
ｇ
ｅ
ｍ
ｅ

ｎ
ｔ
・
廣
瀬
孝
一
）

よ
り
同
友
会
の
歴
史
と
理
念

に
つ
い
て
、
詳
細
に
講
義
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の

後
、
真
栄
田
一
郎
代
表
理
事

よ
り
新
会
員
へ
同
友
会
バ
ッ

ジ
の
贈
呈
と
記
念
撮
影
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

会
員
の
体
験
報
告
で
は
北

部
支
部
の
大
森
陽
介
副
支
部

長
（
㈱
琉
球
若
草
）
が
、
同

友
会
で
の
活
動
や
学
び
を

新
会
員
に
向
け
て
話
し
ま

し
た
。
そ
の
後
の
グ
ル
ー
プ

討
論
で
は
「
あ
な
た
は
経
営

の
悩
み
を
ど
の
よ
う
に
解
決

し
て
い
ま
す
か
？
」
の
テ
ー

マ
で
、
新
会
員
を
含
め
活
発

に
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
会
員

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
グ

ル
ー
プ
討
論
は
こ
れ
ま
で

「
あ
な
た
は
同
友
会
を
ど
の

よ
う
に
活
用
し
ま
す
か
？
」

と
い
う
テ
ー
マ
が
多
か
っ
た

の
で
す
が
、
今
回
の
テ
ー
マ

は
、
新
会
員
の
方
も
話
し
や

す
い
テ
ー
マ
で
し
た
。
参
加

者
か
ら
良
か
っ
た
と
い
う
声

を
多
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
は
若
手
経
営
者
部

会
「
う
り
ず
ん
」
か
ら
の
行

事
紹
介
な
ど
も
あ
り
、
北
部

支
部
以
外
か
ら
も
多
く
の
参

加
が
あ
り
、
閉
会
後
は
北
部

支
部
会
員
の
新
田
宗
誠
氏
の

お
店
、「
本
格
炭
火
焼
と
沖

縄
料
理 

な
り
壱
」
で
懇
親

会
が
催
さ
れ
、
中
南
部
の

会
員
の
方
々
と
交
流
を
深

め
、
二
次
会
で
は
同
じ
く
北

部
支
部
で
新
会
員
の
渡
慶
次

愛
さ
ん
の
お
店
、
ス
ナ
ッ
ク

Natural

で
大
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。（
㈱
琉
球
若

草
・
大
森
陽
介
）

２
月
新
会
員
歓
迎
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
ｉ
ｎ
名
護

経
営
の
悩
み
を

　

ど
の
よ
う
に
解
決
し
て
い
ま
す
か
？

経
営
の
悩
み
を

　

ど
の
よ
う
に
解
決
し
て
い
ま
す
か
？

第
55
期

　
経
営
指
針
作
成
講
座
事
前
学
習
会

第
55
期

　
経
営
指
針
作
成
講
座
事
前
学
習
会

役
員
研
修
講
座
第
４
講

会
員
と
事
務
局
は

　
　
　

と
も
に
同
友
会
理
念
の
体
現
者
！

会
員
と
事
務
局
は

　
　
　

と
も
に
同
友
会
理
念
の
体
現
者
！

中
部
支
部
２
月
支
部
例
会

Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
で
自
ら
で
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
！

Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
で
自
ら
で
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
！

の
三
つ
の
目
的
を
含
め
た
同

友
会
理
念
と
絡
め
て
解
説
い

た
だ
き
ま
し
た
。
実
践
報
告

で
は
、
中
村
印
刷（
株
）
の

知
念
由
紀
氏
か
ら
受
講
し
て

の
自
身
の
変
化
や
会
社
の
変

化
な
ど
具
体
的
に
報
告
。
そ

の
後
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
サ

ポ
ー
タ
ー
と
の
意
見
交
換
が

行
わ
れ
、
次
に
宮
沢
財
務
管

理
オ
フ
ィ
ス（
株
）の
宮
沢

賢
氏
か
ら
管
理
会
計
と
シ
ー

ト
活
用
・
予
習
に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

講
師
・
サ
ポ
ー
タ
ー
、
卒

業
生
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
経
営

指
針
作
成
に
向
け
受
講
生

は
、
緊
張
の
面
持
ち
で
会
場

を
あ
と
に
し
ま
し
た
。（
事

務
局
）

(3）2023年（令和5年）４月15日

４月号

第1613 号（付録）

№421

中小企業家しんぶん沖縄版

おきなわ同友会しんぶん　「ニライ　みらい」



　

ネ
ズ
ミ
、
ゴ
キ
ブ
リ
、
ハ

エ
な
ど
の
駆
除
・
防
除
は
厨

房
施
設
に
と
っ
て
必
須
で
す

よ
ね
。
さ
ら
に
シ
ロ
ア
リ
や

鳥
の
被
害
も
困
り
も
の
。
こ

う
し
た
害
虫
・
害
獣
対
策
な

ど
の
総
合
衛
生
管
理
を
手
掛

け
る
の
が
ペ
ス
ト
マ
ネ
ー
ジ

沖
縄
株
式
会
社
。
代
表
取
締

役
の
新
垣
満
寛
さ
ん
に
お
話

を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　

新
垣
さ
ん
が
大
学
を
卒
業

し
た
の
は
就
職
氷
河
期
で
、

や
む
な
く
派
遣
会
社
に
登

録
。
派
遣
先
と
な
っ
た
会
社

が
こ
の
業
界
に
入
る
き
っ
か

け
。
派
遣
社
員
→
契
約
社
員

→
正
社
員
と
進
み
な
が
ら
そ

の
会
社
で
約
十
年
の
経
験
を

積
ん
だ
後
、
二
〇
一
八
年
に

ペ
ス
ト
マ
ネ
ー
ジ
沖
縄
を
設

立
し
ま
す
。

　

驚
い
た
の
は
、
創
業
し
て

二
ヶ
月
ほ
ど
で
経
営
理
念
を

定
め
た
そ
う
で
す
。
い
ろ
ん

な
会
社
の
経
営
理
念
を
調
べ

て
、
一
番
共
感
で
き
る
も
の

を
三
つ
選
ん
だ
の
だ
と
か
。

な
か
で
も
一
番
興
味
を
惹
か

れ
た
の
が
、
三
番
め
。「
先

進
性
」
と
大
書
さ
れ
て
い
る

経
営
理
念
っ
て
珍
し
く
な
い

で
す
か
？

　

こ
の
業
界
で
は
県
内
他
社

に
先
駆
け
て
、
テ
レ
ビ
、
ラ

ジ
オ
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
を
打

ち
出
し
、YouTube

チ
ャ

ン
ネ
ル
も
始
め
ま
し
た
。

　

先
進
性
は
当
然
な
が
ら
サ

ー
ビ
ス
や
技
術
に
も
。
新
型

コ
ロ
ナ
の
消
毒
サ
ー
ビ
ス

は
、
沖
縄
で
初
の
感
染
者
が

報
告
さ
れ
た
の
と
ほ
ぼ
同
じ

二
〇
二
〇
年
四
月
に
は
ス
タ

ー
ト
さ
せ
て
い
ま
す
。
マ
ス

ク
に
防
護
服
、
ア
ル
コ
ー
ル

と
い
っ
た
消
毒
作
業
に
必
要

な
あ
ら
ゆ
る
物
資
が
不
足
し

て
い
た
時
期
で
し
た
し
、
ウ

ィ
ル
ス
自
体
に
も
未
知
の
部

分
が
ま
だ
多
く
「
や
る
と
決

め
た
も
の
の
怖
か
っ
た
」
と

当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
技
術
面
で
も

情
報
収
集
・
研
究
に
余
念
が

あ
り
ま
せ
ん
。
新
垣
さ
ん
が

掲
げ
る
目
標
が
、業
界
で「
売

上
高
、
技
術
力
、
知
名
度
で

沖
縄
一
」
な
ん
で
す
。
技
術

力
で
は
県
内
ト
ッ
プ
集
団
に

い
る
自
負
も
あ
り
、
お
話
を

聞
い
て
い
る
と
「
困
難
だ
け

れ
ど
も
手
が
届
か
な
い
こ
と

は
な
い
」
と
感
じ
さ
せ
ら
れ

ま
す
。

　

五
年
後
の
目
標
達
成
に
向

け
、
理
念
に
掲
げ
た
「
先
進

性
」
で
突
き
進
ん
で
い
く
ん

で
し
ょ
う
ね
。（
伴
走
舎
・

牧
野
誠
）
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星 真理 
1961年生まれ
神奈川県三浦郡葉山町出身
㈱BELLz 取締役
28歳の時に分子整合栄養医
学と出会い、29歳で分子栄
養学研究所(於東京)公認ヘルスインストラク
ターの資格を取得
大学での講義や県内外各地でのセミナー講
師、沖縄県警察学校での講師などで活躍中

　
　
美
し
い
肌
の
た
め
に
　
㊤

　

三
年
間
世
界
中
を
苦
し
め

た
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
や
っ

と
峠
を
越
え
、
こ
の
三
月
か

ら
は
マ
ス
ク
解
禁
と
な
り
そ

う
。
そ
う
な
る
と
気
に
な
る

の
が
お
肌
の
ト
ラ
ブ
ル
。
湿

疹
や
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
、
ど

う
対
処
し
て
い
ま
す
か
？

そ
の
①
ハ
リ
を
作
る
な
ら
コ

ラ
ー
ゲ
ン
強
化

　

表
皮
の
ハ
リ
を
保
っ
て
い

る
の
は
コ
ラ
ー
ゲ
ン
。
タ
ン

パ
ク
質
の
糸
が
数
本
絡
ま
っ

た
状
態
に
な
り
、
鉄
と
ビ
タ

ミ
ン
Ｃ
が
く
っ
つ
い
て
強
化

さ
れ
、
さ
ら
に
そ
れ
が
縦
横

に
編
ま
れ
て
織
物
の
様
な
状

態
を
形
成
し
て
い
ま
す
。
コ

ラ
ー
ゲ
ン
は
電
気
を
帯
び
て

い
て
、
電
気
的
に
水
を
溜
め

ま
す
。
ふ
か
ふ
か
の
タ
オ
ル

に
水
を
し
み
込
ま
せ
た
様
な

状
態
で
、
み
ず
み
ず
し
い
お

肌
が
作
ら
れ
ま
す
。

　

年
齢
を
重
ね
る
と
こ
の
コ

ラ
ー
ゲ
ン
は
作
ら
れ
に
く
く

な
り
、
使
い
古
し
た
タ
オ
ル

の
様
な
状
態
に
な
っ
て
行
き

ま
す
。
た
く
さ
ん
の
水
を
含

ん
で
い
る
事
は
難
し
く
な
り
、

潤
い
や
ハ
リ
が
な
く
な
っ
て

行
き
、
シ
ワ
や
た
る
み
の
原

因
と
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、

あ
る
程
度
の
年
齢
に
な
っ
た

ら
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
な
ど
を

使
っ
て
積
極
的
に
栄
養
を
取

ら
な
け
れ
ば
、
み
ず
み
ず
し

さ
を
保
つ
の
は
難
し
く
な
り

ま
す
。
こ
こ
で
言
っ
て
い
る

材
料
の
栄
養
と
は
タ
ン
パ
ク

質
、鉄
、ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
の
事
で
、

コ
ラ
ー
ゲ
ン
そ
の
も
の
の
事

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
②
湿
疹
に
は
鉄
と
亜
鉛

　

赤
血
球
を
作
る
材
料
と
コ

ラ
ー
ゲ
ン
を
作
る
材
料
は
同

じ
で
す
か
ら
、
貧
血
の
人
は

コ
ラ
ー
ゲ
ン
も
不
足
し
や
す

い
こ
と
に
な
り
ま
す
。
特
に

湿
疹
は
、
鉄
と
リ
ン
ク
し
て

働
く
亜
鉛
が
不
足
す
る
と
起

こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
頻

繁
に
起
こ
る
湿
疹
に
悩
ま
さ

れ
て
い
る
方
は
是
非
亜
鉛
を

取
っ
て
み
て
下
さ
い
。
排
卵

か
ら
生
理
中
に
湿
疹
が
出
る

事
が
多
い
様
で
し
た
ら
、
鉄

欠
乏
や
亜
鉛
欠
乏
が
あ
る
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
③
シ
ワ
に
は
コ
エ
ン
ザ

イ
ムQ10(Co-Q10)

　

今
や
化
粧
品
に
も
入
っ
て

い
る
の
で
ご
存
知
の
方
も
多

い
で
す
ね
。Co-Q10

は
小

さ
い
シ
ワ
の
数
を
減
ら
し
て

く
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
高
い
化
粧
品
よ
り
体
の

中
か
ら
サ
プ
リ
メ
ン
ト
な
ど

を
使
っ
て
改
善
す
る
方
が
効

果
的
で
す
。
サ
プ
リ
メ
ン
ト

で
摂
取
す
る
と
き
は
、
ビ
タ

ミ
ン
Ｅ
や
Ｃ
と
一
緒
に
摂
る

と
効
果
的
で
す
。

　

次
回
は
シ
ミ
、毛
穴
ケ
ア
、

美
白
、
皮
膚
バ
リ
ア
に
つ
い

て
お
話
し
ま
す
。

（左）上原氏、（右）黒岩氏

（左）座長の喜納氏、
（右）宮里氏

　

二
月
二
十
日
、
沖
縄
産
業

支
援
セ
ン
タ
ー
に
て
「
音
楽

と
共
に
ま
ち
と
響
き
合
う
～

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
運
営
と
い
う

ビ
ジ
ネ
ス
～
」
の
テ
ー
マ
で
、

（
一
社
）
琉
球
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ

ニ
ッ
ク　

専
務
理
事　

上
原

玲
子
氏
に
報
告
頂
き
ま
し
た
。

　

自
社
の
活
動
を
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

に
絡
め
な
が
ら
、
地
域
と
の

関
わ
り
、
人
と
の
関
わ
り
を

大
切
に
し
、
プ
ロ
の
演
奏
家

か
ら
習
う
ジ
ュ
ニ
ア
ジ
ャ
ズ

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
、
障
害
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
誰
で
も
気
軽

に
参
加
で
き
る
コ
ン
サ
ー
ト

の
開
催
、
文
化
的
貧
困
に
対

す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
、
音
楽
療

法
を
取
り
入
れ
た
児
童
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
、
同
友
会
会
員
と

の
コ
ラ
ボ
企
画
な
ど
、
音
楽

を
通
し
た
多
様
な
取
組
み
を

報
告
頂
き
ま
し
た
。

　

ス
マ
ホ
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　

全
て
の
取
組
み
に
共
通
し

て
、「
地
域
の
困
り
ご
と
」と「
自

社
の
想
い
」
を
掛
け
合
わ
せ
る

こ
と
に
よ
り
、
持
続
可
能
な
事

業
を
構
築
す
る
こ
と
に
繋
が
っ

て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
「
プ
ロ
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
に

は
プ
ロ
の
事
務
局
が
必
要
」

と
考
え
て
お
り
、
今
後
は
事

務
局
強
化
を
推
進
し
て
い
く

と
の
こ
と
で
す
。

　

今
後
の
展
開
が
楽
し
み
に

な
る
報
告
で
し
た
。（
三
重
金

属
工
業
㈱
・
上
地
裕
介
）

にBEER

の
絵
文
字
、
稀
に

催
さ
れ
る
居
酒
屋
で
の
例
会

開
催
に
、
ま
だ
明
る
い
時
間

の
二
月
二
十
五
日
、
た
く
さ

ん
の
ほ
ろ
酔
い
予
備
軍
の
皆

さ
ん
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

石
垣
島
で
高
校
を
卒
業
し
て

東
京
へ
進
学
後
、
就
職
し
た
印

刷
会
社
で
八
年
間
営
業
を
勤
め

る
中「
そ
ろ
そ
ろ
帰
っ
て
来
い
」

と
父
が
経
営
す
る
㈲
八
島
印
刷

へ
と
戻
り
ま
す
。
営
業
の
仕
事

を
こ
な
す
傍
ら
、
友
人
を
巻
き

込
み
様
々
な
趣
味
の
会
を
立
ち

上
げ
、
そ
の
つ
な
が
り
の
中
か

ら
居
酒
屋
を
始
め
る
き
っ
か
け

を
得
て
、
島
料
理
楽
園
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

　

八
重
山
支
部
の
副
支
部
長

を
務
め
る
宮
里
社
長
の
イ

メ
ー
ジ
と
い
え
ば
「
初
め
の

う
ち
は
と
っ
つ
き
に
く
か
っ

た
。
ち
ょ
っ
と
怖
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
っ
た
」
と
皆
が
笑
っ

て
う
な
ず
く
内
容
で
す
が
、

付
き
合
い
が
長
く
な
る
に
つ

れ
「
全
体
を
見
て
く
れ
て
い

る
、
目
配
り
・
気
配
り
に
安

心
感
が
あ
る
」
と
こ
こ
も
同

じ
く
、
皆
が
あ
る
あ
る
顔
で

う
な
ず
き
ま
す
。

　

事
業
承
継
を
経
て
、
印
刷

業
務
の
半
減
、
コ
ロ
ナ
禍
と

大
き
な
壁
を
乗
り
越
え
て
き

た
宮
里
さ
ん
曰
く
「
何
度
も

人
の
話
を
聞
く
。
人
を
大
事

に
す
る
」「
覚
悟
は
や
る
、
と

決
め
る
こ
と
」。
昔
の
島
を
出

る
以
前
か
ら
同
じ
考
え
を
貫

き
通
す
宮
里
さ
ん
の
周
り
に

は
、
だ
か
ら
こ
そ
安
心
感
と

共
に
た
く
さ
ん
の
人
が
常
に

い
る
の
だ
な
、
と
お
ぼ
ろ
げ

に
皆
で
確
認
で
き
た
酔
い
例

会
と
な
り
ま
し
た
。（（
有
）

PLAN

ｔPLAN

・
宮
良 

高
彰
）

　

二
月
二
十
五
日
、
沖
縄
産

業
支
援
セ
ン
タ
ー
一
階
大

ホ
ー
ル
で
「
第
一
回
う
り
ず

ん
運
動
会
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
テ
ー
マ
を
「
取
り
戻

せ
長
寿
県
沖
縄
〜
経
営
の
基

礎
は
健
全
な
る
肉
体
＆
精
神

か
ら
〜
」
と
設
定
し
、
う
り

ず
ん
会
員
と
そ
の
家
族
、
大

人
子
ど
も
合
わ
せ
て
八
十
四

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

開
会
の
挨
拶
と
選
手
宣
誓

の
後
、
動
画
で
競
技
説
明
を

行
い
ま
し
た
。
ケ
ガ
を
し
な

い
よ
う
、
ラ
ジ
オ
体
操
で

し
っ
か
り
準
備
運
動
を
行
っ

た
上
で
競
技
を
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　

競
技
は
全
部
で
五
種
目（
①

加
齢
ト
ラ
イ
ア
ル
、
②
足
つ

ぼ
手
押
し
相
撲
、
③
子
ど
も

競
技
、
④
五
色
綱
引
き
、
⑤

節
分
玉
入
れ
）
あ
り
、
赤
組

白
組
対
抗
戦
で
勝
敗
を
決
め

ま
し
た
。
五
色
綱
引
き
ま
で

は
赤
組
優
勢
だ
っ
た
も
の
の
、

最
終
競
技
の
節
分
玉
入
れ
で

白
組
が
大
逆
転
し
、
今
回
は

白
組
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

最
後
は
カ
チ
ャ
ー
シ
ー
で

締
め
く
く
り
、
子
ど
も
た
ち

に
は
参
加
賞
と
し
て
お
菓
子

も
配
ら
れ
、
喜
ん
で
い
ま
し

た
。

　

今
回
参
加
で
き
な
か
っ
た

若
手
経
営
者
の
皆
様
、
次
回

は
ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。
良

い
汗
を
一
緒
に
か
き
な
が
ら

交
流
を
深
め
ま
し
ょ
う
。（
㈱

沖
縄
環
境
科
学
研
究
所
・
高

柳
圭
吾
）
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縄
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＆
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縄
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＆
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